Agrupamento de Escolas

¢ REPUBLICA Domingos Sequeira

PORTUGUESA | ™%

Escola Secundéria de Domingos Sequeira (Sede)
CURSO CIENCIAS E TECNOLOGIAS Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

PORTUGUES

1° Periodo: nimero de aulas previstas — 51

Inicio — 13 de setembro | Fim — 15 de dezembro
Apresentacdo / Apresentacédo do Projeto de leitura laula
Visita a Biblioteca laula
Unidade 0 Avaliacdo diagnostica 2 aulas
Unidade 1 EDUC. LITERARIA: Poesia trovadoresca (4+2+2 poemas) 8 aulas
Unidade 2 EDUC. LITERARIA: Ferndo Lopes: Cronica de D. Jodo | (2 excertos) | 4 aulas
Unidade 3 EDUC. LITERARIA: Gil Vicente: Farsa de Inés Pereira (leitura e 4 aulas

2° Periodo: nlimero de aulas previstas — 46

Inicio — 3 de janeiro | Fim — 23 de marco
Unidade 3 EDUC. LITERARIA: Gil Vicente: Farsa de Inés Pereira (leitura e 4 aulas
Unidade 4 EDUC. LITERARIA: Luis de Camdes: Lirica (4 redondilhas + 8 sonetos) | 9 aulas
Unidade 5 EDUC. LITERARIA: Luis de Camdes: Os Lusiadas (excertos) 5 aulas

3° Periodo: nimero de aulas previstas — 38

Inicio — 9 de abril | Fim — 15 de junho
Unidade5 | EDUCACAO LITERARIA: Luis de Camdes: Os Lusiadas (excertos) 10 aulas
Unidade 6 | EDUCACAO LITERARIA: Historia tragico-maritima 2 aulas

Dominios e géneros a lecionar ao longo do ano letivo

COMPREENSAO ORAL: reportagem, documentario, anincio publicitario 6 aulas
EXPRESSAO ORAL: sintese, apreciacao critica 8 aulas
LEITURA: exposicéo, apreciacdo critica, artigo de divulgacao cientifica, relato de viagem | 13
ESCRITA: sintese, exposicao, apreciacdo critica 18
GRAMATICA: o pqrtugu_és: génfese, variacao e_mudanga / sintax_e: funcbes sintétiGas_e 18
frase complexa / lexicologia: arcaismos e neologismos, campo lexical e campo semantico, aulas

processos irregulares de formacao de palavras

PROJETO DE LEITURA: implementar ao longo dos 1° e 2° periodos
CADERNO DE ATIVIDADES: deve ser usado pelo aluno em casa
AVALIACAO: diagnostica, continua, formativa, sumativa, autoavaliagio (18 aulas)
RECURSOS DO MANUAL: www.leyaeducacao.com / professor / A Minha Area / 20 Aula Digital
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http://www.leyaeducacao.com/

#¥ REPUBLICA

PORTUGUESA

CURSO CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Agrupamento de Escolas
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Escola Secundéria de Domingos Sequeira (Sede)

Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

INGLES

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

e Apresentacdo do Plano Curricular do 10° ano e divulgacao
dos critérios de avaliagao na disciplina de Inglés
e Ice-breaking activities (optional)

1. O MUNDO DOS JOVENS
(Block 1 - The world of teens)

2. UM MUNDO DE MUITAS LINGUAS
(Block 2 — A world of many languages)

52

2° PERIODO

2. UM MUNDO DE MUITAS LINGUAS (conclus&o)
(Block 2 — Sets 2/ 3 - A world of many languages)

LEITURA EXTENSIVA

3. OS MEDIA E AS COMUNICACOES GLOBAIS
(Block 3 — Sets 1/2 - Media and global communications)

42

3° PERIODO

3. OS MEDIA E AS COMUNICACOES GLOBAIS (conclus&o)
(Block 3 — Set 3 - Media and global communications)

4. O MUNDO DA TECNOLOGIA
(Block 4 - The world of technology

35

Notas:

Serao reservadas, em cada periodo, 8 aulas para momentos de avaliagdo da compreenséo e expresséo escrita /
oral e actividades de remediacéo.
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Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

FILOSOFIA

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

I- M6dulo inicial — INICIACAO A ATIVIDADE FILOSOFICA
1. Abordagem introdutdria a filosofia e ao filosofar.

1.1. O que é a Filosofia? - uma resposta inicial.

1.2. Quais séo as questdes da filosofia? - alguns exemplos.
1.3. A dimensé&o discursiva do trabalho filoséfico.

I-A A(;AO HUMANA E OS VALORES

1. A Agdo Humana - Analise e compreenséao do agir.

1.1. A rede conceptual da acéo.

1.2. Determinismo e liberdade na agdo humana.

Avaliacéo e atividades.

38

2° PERIODO

2. Os valores - Analise e compreensao da experiéncia valorativa.

2.1. Valores e valoragéo - a questdo dos critérios valorativos.

2.2. Valores e cultura - a diversidade e o dialogo de culturas.

3. Dimensdes da acdo humana e dos valores.

3.1. A dimenséo ético-politica.

- Andlise e compreensao da experiéncia convivencial.

3.1.1. Intencgéo ética e norma moral.

3.1.2. A dimensao pessoal e social da ética - 0 si mesmo, 0 outro e as
instituicdes.

3.1.3. A necessidade de fundamentacédo da moral: anélise comparativa
das perspetivas filoséficas de I. Kant e Stuart Mill.

Avaliacao e atividades.

4. Etica, direito e politica - liberdade e justica social; igualdade e
diferencas; justica e equidade.

34

3° PERIODO

4.1 A justificacdo do Estado.

4.2. A teoria da justica de John Rawils.

5. A dimensao estética.

5.1. A estética e 0 juizo estético.

5.1.2. A justificacdo do juizo estético.

5.2. O que é a arte?

5.3. Arte, producdo, distribuicdo e consumo.

6. Temas/problemas do mundo contemporaneo:

opcédo por um tema: os direitos humanos e a globalizacdo/ os direitos
das mulheres/ a responsabilidade ecolégica/ a manipulagcéo e os meios
de comunicagdo de massas / a paz mundial/ o dialogo religioso.
Avaliacéo.

29
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Escola Secundéria de Domingos Sequeira (Sede)

CURSO CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

EUCACAO FISICA

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

Apresentacdo - 2 aulas
Atletismo - 10 aulas
Ginastica - 11 aulas
Futsal - 13 aulas

Aptidao Fisica - 2 aulas

38

2° PERIODO

Basquetebol - 13 aulas
Multiatividadesl - 10 aulas
Badminton - 6 aulas

Aptidao Fisica - 2 aulas

31

3° PERIODO

Badminton - 6 aulas
Andebol - 11 aulas
Voleibol — 10 aulas

Aptidao Fisica - 2 aulas

29
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Agrupamento de Escolas

Domingos Sequeira

Escola Secundéria de Domingos Sequeira (Sede)

Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

MATEMATICA A

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

Apresentacédo — 2 aulas

Dominio | — Légica e Teoria de Conjuntos — 16 aulas
1. Proposicdes (8 aulas)
2. Condigbes e conjuntos (8 aulas)

Dominio Il — Algebra — 30 aulas
1. Radicais (8 aulas)
2. Poténcias de expoente racional (6 aulas)
3. Polinédmios (12 aulas)

Dominio lll — Geometria Analitica — 7 aulas

Avaliacdo e outras atividades — 10 aulas

63

2° PERIODO

Dominio lll — Geometria Analitica (conclusdo) — 38 aulas

Dominio IV — Func8es Reais de Variavel Real — 6 aul

Avaliacdo e outras atividades — 10 aulas

as 54

3° PERIODO

Dominio IV — Funcbes Reais de Variavel Real (concluséo)

— 42 aulas

Avaliacdo e outras atividades — 6 aulas

48
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Agrupamento de Escolas

Domingos Sequeira

PORTUGUESA | ™%

CURSO CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Escola Secundéria de Domingos Sequeira (Sede)

Ano Letivo 2017/2018

ANO: 10° TURMA: D

FISICA E QUIMICA A

1° Periodo

Quimica

e Dominio 1: “Elementos quimicos e sua organizagao”
1.1. Massa e tamanho dos atomos
1.2. Energia dos eletrdes nos atomos
1.3. Tabela periddica

e Dominio 2: “Propriedades e transformac¢des da matéria’

2.1. Ligagdo quimica
2.2. Gases e dispersdes

84
aulas

2° Periodo

Quimica
e Dominio 2: “Propriedades e transformacdes da matéria”

2.2. Gases e dispersfes — concluséo
2.3. Transformacdes quimicas,

Fisica
e Dominio 1: “Energia e sua conservagao”

1.1. Energia e movimentos.
1.2. Energia e fenébmenos elétricos.

70
aulas

3° Periodo

Fisica

e Dominio 1: “Energia e sua conservagao”
1.2. Energia e fendbmenos elétricos — concluséo.
1.3. Energia, fendmenos térmicos e radiagao.

63
aulas

Nota: O nimero de aulas previstas inclui todos os momentos de avaliagdo (diagnostica, formativa e
sumativa), a auto e heteroavaliacdo e outras atividades previstas no Plano Anual de Atividades.
A planificacéo foi feita com base no numero de aulas por semana, considerando semanas
completas (7 aulas = 7x 50 minutos)
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ANO: 10° TUR

Ano Letivo 2017/2018

MA: D

BIOLOGIA E GEOLOGIA

1° PERIODO CONTEUDOS N.® DE
AULAS
Tema | — A geologia, os geblogos e os seus métodos - 26 aulas
Tema Il — A Terra, um planeta muito especial - 26 aulas
Tema Ill — Compreender a estrutura e dindmica da geosfera - 20
aulas
Apresentacdo -1 aula 88
Avaliacao diagnostica - 4 aulas
Provas de Avaliacéo e sua correcdo - 8 aulas
Atividades extraletivas - 2 aulas
Autoavaliacdo - 1 aula
2° PERIODO
Tema Ill — Compreender a estrutura e dindmica da geosfera - 20
aulas
Modulo inicial —Diversidade na biosfera - 16 aulas
Unidade 1 — Obtenc¢édo de matéria - 18 aulas
Unidade 2 — Distribui¢do de matéria - 10 aulas 77
Avaliacdo diagnostica - 2 aula
Provas de Avaliacéo e sua correcdo - 8 aulas
Atividades extraletivas - 2 aulas
Autoavaliacdo - 1 aula
3° PERIODO
Unidade 2 — Distribuicdo de matéria - 10 aulas
Unidade 3 — Transformacao e utiliza¢do de energia pelos seres vivos
- 25 aulas
Unidade 4 — Regulacao nos seres vivos - 15 aulas
Avaliacéo diagnéstica (no decurso do periodo) -1 aula 61
Provas de Avaliacdo e sua correcdo - 8 aulas
Atividades extraletivas - 1 aulas
Autoavaliacdo - 1 aula

Pagina7de 7




