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Domingos Sequeira

Ano Letivo 2016/2017

ANO: 10° TURMA: |
PORTUGUES
. , o
10 PERIODO CONTEUDOS AL A
SEAOQ Atividades de diagnéstico/ Apresentacao do Projeto de Leitura
SEA1 Poesia Trovadoresca
SEA 2 Ferndo Lopes: Cronica de D. Joé&o | 45
SEA 3 Gil Vicente: Farsa de Inés Pereira
Avaliacéo oral e escrita
2° PERIODO
SEA 4 Luis de Cam®@es: Lirica
SEAS Luis de Cam@es: Os Lusiadas 49
Avaliacao oral e escrita
3° PERIODO
SEAS Luis de Cam@es: Os Lusiadas
SEA 6 Histéria tragico-maritima 29
Avaliacao oral e escrita

Nota: As atividades de compreenséo oral, expressao oral, leitura, escrita e gramatica desenvolver-se-do ao longo

do ano letivo.

Durante o ano letivo serdo disponibilizados 50+50 minutos para o PEST.
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TURMA: |

INGLES

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

Apresentacao e Icebreaking activities

1. O mundo dos jovens
(Block 1 - The world of teens)

2. Um mundo de muitas linguas
(Block 2 — A world of many languages)

Avaliacdo da compreensao e expressao escrita e atividades de
remediacao (8 aulas)

53

2° PERIODO

2. Um mundo de muitas linguas — concluséo
(Block 2 - Set 3 - A world of many languages)

3. O mundo da tecnologia
(Block 4 - The world of technology)

Avaliacdo da compreensao e expressao escrita e atividades de
remediacao (8 aulas)

51

3° PERIODO

4.0s media e as comunicacdes globais
(Block 3 - Media and global communications)

Leitura Extensiva
(A obra a analisar sera definida no final do 2° Periodo)

Avaliacdo da compreenséo e expressao escrita e atividades de
remediacao (8 aulas)

30

Notas:

O grupo optou pela abordagem do tema “ O mundo da tecnologia” antes do tema “ Os media e as comunicagdes globais”,
por estar prevista para o 22 periodo a apresentacdo do trabalho de projeto “An amazing invention”. A realizagdo deste projecto
seria inviavel no 3.2 periodo, devido a sua menor duragdo e aos condicionalismos inerentes ao final do ano letivo.

A Leitura Extensiva podera ser iniciada no final do 2.2 periodo, consoante o nimero de aulas de cada turma.
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ANO: 10°

Domingos Sequeira

2016/2017

TURMA: |

FILOSOFIA

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

I- Médulo inicial — INICIACAO A ACTIVIDADE FILOSOFICA
1. Abordagem introdutéria a filosofia e ao filosofar

1.1. O que é a Filosofia? - uma resposta inicial

1.2. Quais séo as questdes da filosofia? - alguns exemplos
1.3. A dimenséo discursiva do trabalho filoséfico

Il - AACCAO HUMANA E OS VALORES

1. A Acdo Humana - Andlise e compreensao do agir

1.1. A rede conceptual da acéo

1.2. Determinismo e liberdade na acdo humana

- Avaliacdo/ Atividades

39

2° PERIODO

2. Os valores - Andlise e compreensao da experiéncia valorativa
2.1. Valores e valoracéo - a questdo dos critérios valorativos
2.2. Valores e cultura - a diversidade e o didlogo de culturas

3. Dimensbes da acdo humana e dos valores

3.1. A dimenséo ético-politica

- Andlise e compreenséo da experiéncia convivencial

3.1.1. Inten¢é&o ética e norma moral

3.1.2. A dimenséo pessoal e social da ética - o si mesmo, o outro e as
instituicdes

3.1.3. A necessidade de fundamentacéo da moral - .Analise
comparativa das perspetivas filoséficas de |. Kant e Stuart Mill

4. Etica, direito e politica - liberdade e justica social; igualdade e
diferencgas; justica e equidade

4.1 Ajustificacdo do Estado

4.2. Ateoria da justica de John Rawls

- Avaliagdo/ Atividades

37

3° PERIODO

5. A dimenséo religiosa

5.1. Areligido e o sentido da existéncia

5.2. Razao é fé: os problemas da existéncia de Deus e os desafios da
tolerancia

5.3. As dimensdes pessoal e social das religides

6. Temas/problemas do mundo contemporaneo (podera ser
antecipado para o segundo periodo)

- Avaliagdo/ Atividades

24
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Agrupamento de Escolas

Y REPUBLICA Domingos Sequeira
PORTUGUESA

Escola Secundéaria de Domingos Sequeira (Sede)
CURSO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS Ano Letivo 2016/2017

ANO: 10° TURMA: |

EDUCACAO FISICA

N.° DE

1° PERIODO CONTEUDOS AULAS

Apresentacdo — 2 aulas
Ginastica Artistica — 10 aulas
Futsall =12 aulas
Basquetebol —10 aulas 39

Aptiddo Fisica | Autoavaliacdo —3 aulas

2° PERIODO

Atletismo — 10 aulas
Badminton — 13 aulas
Bitoque rugby — 11 aulas

32
Aptidao Fisica | Autoavaliacdo — 3 aulas

3° PERIODO

Voleibol — 8 aulas
Frisbee — 8 aulas
Orientacdo — 2 aulas

29
Aptidéo Fisica | Autoavaliacdo — 3 aulas
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Ano Letivo 2016/2017

ANO: 10° TURMA: |
MATEMATICA
. . N.° DE
o
1° PERIODO CONTEUDOS AULAS
Apresentacao 2 aulas
Dominio | — Légica e Teoria de Conjuntos
1. Proposi¢cbes — 7 aulas
2. Condicdes e conjuntos — 8 aulas
Dominio Il — Algebra
1. Radicais — 8 aulas 64
2. Poténcias de expoente racional — 6 aulas
3. Polinémios — 10 aulas
Dominio Ill - Geometria Analitica
1. Geometria analitica no plano — 15 aulas
Avaliacéo e outras atividades — 8 aulas
2° PERIODO
Dominio lll — Geometria Analitica (concluséo)
2. Calculo vetorial no Plano — 13 aulas
3. Geometria Analitica no Espaco — 12 aulas
4. Célculo Vetorial no Espaco — 6 aulas
Dominio IV — FuncBdes Reais de Variavel Real 63
1. Funcdes — Generalidades — 15 aulas
2. FuncgOes Reais de Varidvel Real: Generalidades — 9 aulas
Avaliacao e outras atividades — 8 aulas
3° PERIODO
Dominio IV — Func¢des Reais de Varidvel Real (concluséo)
3. Monotonia, Extremos e Concavidade — 12 aulas
4. Func¢des quadréticas, Raiz quadrada, Raiz cubica, Modulo e
definidas por Ramos — 12 aulas
Dominio V — Estatistica 41
Caracteristicas amostrais - 10 aulas
Avaliacado e outras atividades — 7 aulas
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ANO: 10° TURMA: |
ECONOMIA A
- g N.° DE
1° PERIODO CONTEUDOS AULAS
0. Médulo Inicial/ Actividade Econémica e Ciéncia Econémica — 3 +
75 aulas
1. Necessidades e Consumo — 22 aulas -
2. A producéo de bens e servigos (12 parte) — 38 aulas
3. Outros — avaliacao/actividades — 15 aulas
2° PERIODO
5. A producéo de bens e servigos (22 parte) — 30 aulas
6. Comércio e moeda — 20 aulas
7. Precos e mercados — 22 aulas -
3° PERIODO
8. Rendimentos e reparticdo de rendimentos — 22 aulas
9. Poupanca e investimento — 32 aulas 54
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TURMA: |

GEOGRAFIA A

1° PERIODO

CONTEUDOS

N.° DE
AULAS

Apresentacao — 2 aulas

Mddulo inicial — A posicao de Portugal na Europa e no Mundo

Tema 1 — A populacéo utilizadora de recursos e organizadora de
espagos

Subtema 1.1 A populacédo: evolucao e diferencas regionais
Subtema 1.2 A distribuicdo da populacdo

Tema 2- Os recursos naturais de que a populacao dispde: usos,
limites e potencialidades

Subtema 2.1 Os recursos do subsolo

Avaliacdo escrita — 4 aulas

71

2° PERIODO

Tema 2- Os recursos naturais de que a populagéo disp8e: usos,
limites e potencialidades
Subtema 2.2 A radiacéo solar

Subtema 2.3 Os recursos hidricos

Avaliacao escrita — 4 aulas

76

3° PERIODO

Tema 2- Os recursos naturais de que a populacgao dispfe: usos,
limites e potencialidades
Subtema 2.3 Os recursos hidricos (conclusao)

Subtema 2.4 Os recursos maritimos

Avaliacao escrita — 4 aulas

45
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