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INTRODUÇÃO 

 

O PAA 2015/2016 apresenta as atividades a desenvolver no Agrupamento de Escolas 

Domingos Sequeira, mantendo as orientações adotadas no ano letivo anterior, e tendo 

sempre como referência as grandes linhas de orientação do Projeto Educativo: 

 Construir a identidade do Agrupamento; 

 Intensificar a qualidade das aprendizagens promovendo o sucesso educativo; 

 Promover melhorias em termos organizacionais e relacionais, numa ótica de 

rigor e exigência; 

 Reforçar as relações com a comunidade. 

 

O documento apresenta as atividades organizadas pelos diferentes ciclos e 

estabelecimentos de ensino, pelos diferentes departamentos, grupos de recrutamento 

e estruturas de escola, congregando as várias tipologias de eventos: projetos, 

campanhas, eventos de solidariedade, campeonatos, efemérides, torneios, jogos, 

intercâmbios, clubes, workshops, ações de esclarecimento, olimpíadas, concursos, 

exposições, colóquios, visitas de estudo, … 

 

Esta diversidade de atividades aponta para o envolvimento dos alunos dentro e fora 

da Escola, para a valorização dos contributos dos diferentes contextos de aprendizagem 

e para a participação da Escola em várias parcerias que evidenciam a sua abertura à 

comunidade. 

Embora este ano se tenham verificado algumas melhorias no processo de 

lançamento das atividades na Plataforma GARE, verificaram-se ainda alguns 

constrangimentos (solicitação de verificação e/ou aprovação das atividades a vários 

coordenadores em simultâneo, replicação excessiva dos avisos da plataforma, 

duplicação no registo das atividades de diferentes estabelecimentos de ensino, …), pelo 

que se optou por manter os critérios de apresentação anteriormente definidos. 

À semelhança do ano letivo anterior, a estrutura do documento obedece à seguinte 

apresentação: Introdução; Índice; Pré-Escolar; 1º ciclo; seguem-se os vários 

Departamentos e a apresentação pelos respetivos ciclos (2º e 3º ciclo, e secundário); 

SPO; Secção de Autoavaliação, Observatório da (In)Disciplina; Bibliotecas; e Outras 

(direção, projetos de escola, SAS, atividades dos clubes, …). 

Salvaguardando a hipótese de mais propostas de eventos e atividades serem 

apresentadas ao longo do ano letivo, consideramos que o PAA 2015/2016 é rico e 
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diversificado e aponta para um funcionamento dinâmico do Agrupamento, tanto a nível 

curricular como extracurricular e contribuirá para projetar as atividades do AEDS por 

forma a IR MAIS ALÉM NA CONSTRUÇÃO DO FUTURO. 

 

A Secção do Projeto Educativo, Plano Anual de Atividades e Visitas de Estudo 

dezembro 2015 
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PRÉ-ESCOLAR 

 
Pilhão vai à escola  Todos JI [PAA] 

Breve Descrição: 
Ao longo do ano, recolher o máximo de pilhas e baterias para alcançar o máximo 
de peso que será transformado em prémios - livros. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade.  

 

Projeto PNL Todos JI [PAA] 

Breve Descrição: 
Projetos no âmbito do Plano Nacional Leitura: - Prof. Susana Oliveira, 
bibliotecária do agrupamento, visita os JI contando histórias; - Baús com livros, 
rotativos entre os vários Jardins, permanecem nas salas para que as crianças 
possam usufruir de mais livros infantis; - Saco para o livro - O livro vai a casa - 
Semana da leitura - Visita de ilustradores/autores 

Início: 1-10-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar. 

 

SOBE  Todos JI [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades, dinamização de sessões, presença de técnicos especializados, entre 
outros, nos vários Jardins de Infância, com o intuito de sensibilizar para uma 
melhor e mais eficaz higiene oral; participar com o PNL neste projeto, 
desenvolvendo materiais e produzindo trabalhos que reflitam a dinâmica dos 
grupos. 

Início: 1-10-2015 
Término: 24-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Um dia na escola dos grandes Todos JI Todos  

Breve Descrição: 
As crianças em fase de transição para o 1º ciclo (5/6 anos) vão visitar a escola 
que os irá acolher no ano letivo seguinte, conhecendo os espaços, o tipo de 
funcionamento bem como os professores e demais funcionários que nela 
trabalham. Será um dia diferente pois terão uma receção preparada pelos mais 
velhos (4º ano), com atividades e surpresas variadas, sob orientação dos 
docentes. 

Início: 2-05-2016 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: 100 -Educação Pré-Escolar, 110 - 1.º ciclo do ensino 
básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 4º Ano. 

 

Dia mundial da Criança Todos JI Todos  

Breve Descrição: 
A definir. 

Início: 30-05-2016 
Término: 3-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia Nacional do Pijama JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: Início: 3-11-2015 
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Elaborar atividades lúdicas ao redor da história deste dia, sensibilizando para a 
importância de cada criança ter uma família. 

Término: 21-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Magusto  JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Convívio na EB1 para manter tradição do magusto; deslocação ao local, a pé, e 
confraternização. 

Início: 6-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia do Pijama JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Participar na campanha nacional do Dia do Pijama, proporcionando atividades 
lúdicas e criativas a par da sensibilização para o Outro, valorizando a família, a 
solidariedade e a partilha. No dia 20 todos vão de pijama para o JI, mostrando à 
comunidade local o direito de cada criança ter direito a uma família. 

Início: 9-11-2015 
Término: 20-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Professores, Enc. Educação, 
funcionários. 

 

Teatro Lago dos Cisnes JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Promover a articulação entre ciclos com a participação de todos num 
espetáculo de teatro, no salão paroquial, conhecendo uma outra forma de 
"ouvir" histórias. 

Início: 11-01-2016 
Término: 11-01-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Há histórias no Jardim JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos do 1º Ceb vão ao JI em sessão dinamizada pelos alunos deste 
último, no âmbito do dia do livro. 

Início: 7-04-2016 
Término: 15-04-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Pavilhão do conhecimento - Casa inacabada JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Visitar um local diferente, para que as crianças possam ter um conhecimento 
alargado de outras matérias; a deslocação será em autocarro de aluguer e parte 
do dia passado no interior do espaço educativo. Exploração do meio envolvente. 

Início: 9-05-2016 
Término: 12-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Amigos da Fruta JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Dia da fruta no lanche matinal das crianças. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Semana da alimentação JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Alertar para os benefícios de fazer uma alimentação equilibrada e saudável, 
conhecendo a roda dos alimentos, experimentando alguns. 

Início: 6-10-2015 
Término: 17-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Semana do Bolinho JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Confeção do bolinho com as crianças; lanche convívio com as famílias. 

Início: 27-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia Nacional do Pijama JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Elaborar atividades lúdicas ao redor da história deste dia, sensibilizando para a 
importância de cada criança ter uma família. 

Início: 3-11-2015 
Término: 21-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Magusto JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Sensibilizar para aspetos culturais do nosso país; Fazer um magusto no dia de S. 
Martinho - 11 de novembro. 

Início: 6-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Enc. Educação, 
Funcionários. 

 

Magusto na EB1 JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Convívio na Eb1 para manter tradição do magusto; deslocação ao local, a pé, e 
confraternização. 

Início: 6-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Natal JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar o natal, com atividades e convívio de natal. 

Início: 1-12-2015 
Término: 16-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Os reis JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar os Reis e cantar as Janeiras. 

Início: 4-01-2016 
Término: 29-01-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar,  Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 
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Carnaval JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Promover atividades alusivas ao tema, terminando num ambiente festivo. 

Início: 1-02-2016 
Término: 5-02-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia do Pai JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar o Dia do Pai, elaborando uma lembrança e convidar os pais para 
uma tarde aberta no JI. 

Início: 16-03-2016 
Término: 19-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Enc. Educação. 

 

Dia da Mãe JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar o dia da mãe, elaborando uma lembrança; tarde aberta à mãe. 

Início: 29-04-2016 
Término: 4-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Enc. Educação. 

 

Livraria Bichinho de Conto JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
- Visita de estudo à “Livraria Bichinho de Conto”, com data a definir entre os 
dias acima calendarizados. 

Início: 11-05-2016 
Término: 28-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Festa de encerramento do ano letivo JI Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Em dia a definir, dentro do estipulado acima, realizar-se-á uma festa entre os 
alunos e as famílias, permitindo o convívio entre todos. 

Início: 3-06-2016 
Término: 12-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita ao Moinho de Papel - Leiria JI Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
As crianças irão participar na oficina "Como nasce o papel" e fazer papel 
reciclado. 

Início: 24-11-2015 
Término: 24-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Valorlis JI Cortes/JI Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
As crianças irão ver o percurso dos materiais recicláveis depois de saírem do 
ecoponto da sua rua. 

Início: 19-11-2015 
Término: 19-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Espetáculo de teatro ou cinema JI Cortes/JI Reixida [PAA] 

Breve Descrição: Início: 15-12-2015 
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Ida ao teatro / cinema a Leiria, a programar de acordo com a oferta das 
entidades locais. 

Término: 15-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita Biblioteca Municipal de Leiria JI Cortes/JI Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita guiada para conhecer a biblioteca e participação nas atividades do conto. 

Início: 18-02-2016 
Término: 18-02-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Jardim Zoológico de Lisboa JI Cortes/JI Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Assistir ao espetáculo dos golfinhos e observar os animais. 

Início: 5-05-2016 
Término: 5-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Semana da alimentação JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição de trabalhos realizados em sala de aula. Exploração de alimentos 
multiculturais. 

Início: 12-10-2015 
Término: 16-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar.  Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia do Bolinho JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Pedir o bolinho entre salas do pré-escolar. 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia Mundial da Ciência JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Realizar experiências com o comportamento dos metais. Construção de um 
vulcão. 

Início: 24-11-2015 
Término: 24-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia de reis JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Cantar as janeiras. 

Início: 6-01-2016 
Término: 6-01-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Primavera JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição de trabalhos plásticos dos alunos construídos/elaborados com 
materiais recicláveis; Articulação com a BE- pesquisa na net. 

Início: 1-03-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 
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Páscoa JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
A definir por cada sala. 

Início: 1-03-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade.  

 

Semana da leitura "Elos de Leitura" JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades a definir com a biblioteca. Pais, contadores de histórias. 

Início: 14-03-2016 
Término: 18-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia do Pai  JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
A definir por cada sala. 

Início: 19-03-2016 
Término: 19-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia da terra JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de um folheto informativo sobre a temática. As crianças distribuirão 
o folheto de sensibilização ambiental à comunidade. 

Início: 22-04-2016 
Término: 22-04-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia da Mãe JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
A definir por cada sala. 

Início: 1-05-2016 
Término: 1-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Valorlis JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo. 

Início: 2-05-2016 
Término: 31-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia da Europa JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Jogo de identificação de bandeiras. 

Início: 9-05-2016 
Término: 9-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Projeto Solidariedade - recolha de produtos de higiene pessoal JI Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Recolher produtos de higiene pessoal envolvendo as famílias para oferta ao lar 
de Sta Isabel. 

Início: 1-11-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Enc. Educação, Comunidade. 
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Magusto - convívio com os utentes da ABEP JI Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Fazer um magusto tradicional, trazendo os utentes da ABEP ao JI para conviver 
e comer castanhas com as crianças, para comemorar o S.Martinho. 

Início: 11-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Ida ao teatro/cinema JI Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Levar as crianças ao Teatro José Lúcio da Silva para assistirem a um teatro. 

Início: 14-12-2015 
Término: 18-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita de estudo a Aveiro JI Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Levar as crianças a visitar um espaço "Lugar dos Afetos", cujo ponto de interesse 
passa pela importância dos afetos. 

Início: 20-05-2016 
Término: 20-05-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita à Cercilei - XVI Semana Aberta JI Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Levar as crianças a participar nas atividades propostas pelos alunos e técnicos 
da CERCILEI. 

Início: 31-05-2016 
Término: 3-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia do brinquedo JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
As crianças são motivadas a partilhar os seus brinquedos; Sala 1 e 2, à sexta 
feira. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Comida divertida JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Confeção de refeições diferentes, com experimentação de novas receitas, na 
educação do paladar; para a sala 1 e 2. Colaboração das famílias e do pessoal 
não docente. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Dia da alimentação JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar o Dia Mundial da Alimentação, incentivando para hábitos 
alimentares mais saudáveis. 

Início: 16-10-2015 
Término: 16-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 
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Mostra do Bolinho JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Participar em atividade conjunta aberta à comunidade, a realizar nas 
instalações do adro da igreja paroquial dos Parceiros. Colaboração da autarquia 
local, dos docentes e não docentes e da associação de pais. 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 - 1.º 
ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 
Comunidade. 

 

Visita de "Os Malmequeres" JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividade lúdico-pedagógica, dinamizada pelo grupo visitante, realizada nas 
instalações do JI. 

Início: 10-11-2015 
Término: 12-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar Destinatários: Pré-escolar. 

 

Dia do Pijama JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Integrar o projeto Dia do Pijama, dos Mundos de Vida, dinamizando os grupos 
com atividades diversas que culminam no dia 20, com todos de pijama, 
sensibilizando a comunidade para o direito de as crianças terem uma família. 

Início: 20-11-2015 
Término: 20-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Natal no Jardim JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Vivenciar as tradições desta época, sensibilizando para os valores, 
proporcionando dias diferentes, culminando num almoço natalício entre todos. 

Início: 17-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Funcionários. 

 

Dia da Amizade e do Amor JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades que propiciem a consciencialização para os afetos. 

Início: 15-02-2016 
Término: 15-02-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Oficina do doce JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita. 

Início: 21-04-2016 
Término: 21-04-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Festa de encerramento do ano letivo JI Pernelhas [PAA] 

Breve Descrição: 
Festa convívio da comunidade educativa. 

Início: 9-06-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade, Funcionários. 
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Visita ao Moinho de Papel JI Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Deslocação a leiria ao moinho de papel para participar numa oficina e ver o 
processo de moagem dos cereais (milho e trigo). 

Início: 25-11-2015 
Término: 25-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita ao Moinho de Papel JI Telheiro [PAA] 

Breve Descrição: 
No âmbito do Projeto Missão Cuidar do Ambiente, pretendemos sensibilizar as 
nossas crianças para os problemas ambientais e dar a conhecer formas de 
contribuir para a preservação do ambiente através da reciclagem. Cada elemento 
do grupo terá oportunidade de observar, participar em todo o processo, 
aprendendo a reciclar papel, de uma forma lúdica, adquirindo novos 
conhecimentos, novo vocabulário. 

Início: 23-10-2015 
Término: 23-10-

2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Visita de estudo à Valorliz  JI Telheiro [PAA] 

Breve Descrição: 
No âmbito das comemorações do Dia Mundial do Ambiente (5 de Junho), e inserido 
no Projeto Missão Cuidar do Ambiente, pretendemos desenvolver com as crianças, 
atividades que lhes permitam empenhar -se e colaborar na proteção do Ambiente, 
construindo pequenos ecopontos, separando o lixo na escola e incentivando os 
pais para a mesma tarefa. A visita de estudo terá a finalidade das crianças 
conhecerem o produto final do seu trabalho e verificarem como se processa o 
tratamento do lixo. 

Início: 11-03-2016 
Término: 11-03-

2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 

Portugal dos Pequenitos JI Telheiro [PAA] 

Breve Descrição: 
No âmbito do nosso projeto aglutinador de estabelecimento “Estórias do nosso 
Portugal”, acreditamos que as crianças irão divertir-se, ao “viajar” pelos 
monumentos históricos representados no Portugal dos Pequenitos onde poderão 
aprender, brincando, sobre a História de Portugal, no mundo, em consequência 
dos Descobrimentos. 

Início: 18-06-2016 
Término: 18-06-

2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar. Destinatários: Pré-escolar. 

 
 
 

1º CICLO 
 

"Saber +, crescer melhor" EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Neste projeto, pretendemos organizar a visita ou a vinda de diferentes 
elementos da comunidade (e outros) para partilha dos seus saberes, ou outras 
atividades que se demonstrem relevantes para a consolidação de conteúdos ou 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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para o enriquecimento da comunidade educativa / local. 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, 
Comunidade, Funcionários. 

 

Visita de Estudo - Kidzania EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
A Eb1 de Azoia viajará até Lisboa para visitar a Kidzania, um espaço temático, 
no qual as crianças brincam aos adultos, num ambiente realista, 
desempenhando diversas profissões. 

Início: 23-10-2015 
Término: 23-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

"Abra-se a escola para o Magusto..." EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Recriação de um magusto tradicional, no qual serão assadas as castanhas que 
os alunos trouxerem. Serão também construídos "cartuchos", apresentadas 
canções, dramatizações e serão feitos jogos tradicionais alusivos à época. 

Início: 11-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes:100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia Nacional do Pijama EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos, neste dia, deverão vir vestidos de pijama para a escola e ali 
desenvolverão atividades diversas, lembrando que todos têm direito a viver 
numa família. Esta é uma iniciativa da "Mundos de Vida", que também está 
inserida na Missão Pijama. 

Início: 20-11-2015 
Término: 20-11-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

"Natal - Tempo de Festa" EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Preparação de atividades em articulação com a APEE/Azoia, professores dos 
AEC e outras entidades. Preparação de uma Festa de Natal, onde os alunos 
partilham algum do trabalho realizado, na área das Expressões. Construção de 
materiais e decoração do espaço para realização da festa de Natal. Ida ao 
cinema e outras... 

Início: 7-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, 
Comunidade, Funcionários. 

 

"Vinda do Teatro" EB1/JI Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Vinda de uma companhia de teatro ao Centro Paroquial de Azoia para 
dramatização da peça "Lago dos Cisnes". 

Início: 11-01-2016 
Término: 11-01-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 
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Noite de Contos - EB1 Azoia EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de uma noite, na qual a comunidade visitará a escola, para usufruir 
da dinamização ou para dinamizar algumas atividades ligadas à partilha de 
diferentes contos. Também é feita uma Feira do Livro. 

Início: 18-03-2016 
Término: 18-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Mercadinho da Azoia EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Com doações feitas pelas famílias e comunidade local, é montado um 
Mercadinho no átrio da escola, para venda desses mesmos produtos. Essa 
atividade dá-se todos os dias dessa semana, às 17H30m, onde são os alunos a 
fazer as trocas comerciais e manusearem o dinheiro. 

Início: 18-04-2016 
Término: 22-04-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, 
Comunidade, Funcionários. 

 

Festa Final EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de uma festa final de ano letivo, aberta à comunidade, com a 
participação dos alunos das diversas turmas envolvidas. Será seguida de lanche 
partilhado. 

Início: 3-06-2016 
Término: 3-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Comunidade. 

 

Visita de Estudo - Pavilhão do Conhecimento... EB1 Azoia [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo a Lisboa para conhecer e explorar alguns espaços culturais 
dessa cidade (nomeadamente o Pavilhão do Conhecimento e outros...) 

Início: 9-06-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Jornal Escolar CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de um jornal escolar. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Página da escola CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Dinamização de uma página de facebook. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Eco-escolas CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Monitorização de gastos. Criação das brigadas do ambiente. Manutenção da 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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horta da escola. Manutenção dos espaços verdes da escola. Compostagem. 
Recolha de EEE. Geração Depositrão. Dinamização do site e do blogue da escola. 
Parcerias com Valorlis, Simlis, CIA, entidades locais. Divulgação das atividades 
no Jornal escolar. Construir objetos, reutilizando materiais. 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Vindimas CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Participar na atividade das vindimas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Receção aos alunos CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Receção dos alunos. Reconhecimento do espaço. Inauguração do Centro Escolar 

Início: 18-09-2015 
Término: 18-09-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Encontro de gerações  CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Receção de idosos da ADESBA. Conto de história. Dança. Lanche 

Início: 1-10-2015 
Término: 1-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Histórias de arrepiar CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Caracterização do espaço. Noite de contos. Mostra de frutos secos e bolinho. 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Encerramento do 2º período - Dia Eco-escolas CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho na horta e no jardim da escola 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia internacional Eco-Escolas CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Ida à horta. Sementeiras de outono. 

Início: 6-11-2015 
Término: 6-11-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Magusto CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Carrinho de castanhas –“compra” de castanhas a uma vendedeira tradicional 
Fogueira tradicional 

Início: 11-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 
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Semana da Cultura Científica CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Pesquisa no âmbito do tema. Compilação dos trabalhos, em livro. Atividades de 
exploração para os alunos, na escola ESDS. Parceria com a ESTG. 

Início: 23-11-2015 
Término: 27-11-2015 

Proponentes:110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Festa de Natal na escola CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização, na escola, de diferentes ateliês: música teatro, caracterização facial 

Início: 17-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Semana da Leitura CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de diferentes atividades, no âmbito da promoção da leitura 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia de Reis CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Cantar as Janeiras. 

Início: 8-01-2016 
Término: 8-01-2016 

Proponentes:110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Visita de estudo ao CIBA e Mosteiro da Batalha CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo ao CIBA e Mosteiro da Batalha. 

Início: 22-01-2016 
Término: 22-01-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 4º Ano. 

 

O Carnaval  CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
a) Desfile e baile de máscaras b) fatos de carnaval – livre. 

Início: 5-02-2016 
Término: 5-02-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia Mundial da Criança CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Ida à Quinta do Paiva - Miranda do Corvo. 

Início: 1-06-2016 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Festa de encerramento de ano letivo CE Barreira [PAA] 

Breve Descrição: 
Festa aberta à comunidade educativa, com base no projeto desenvolvido na 
escola, com programa de atividades a definir. 

Início: 9-06-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 
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Itinerância e Sonhos no Baú das Narrativas  EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
- Hora do Conto quinzenalmente: 4.º ano - terça-feira das 15h às 16h; 1.º ano - 
terça-feira das 16h:30 às 17h:30. Entrega de Baú dos Livros. Visitas à biblioteca 
e Casa-Museu. Vinda da escritora Nídia Nair para apresentar o seu livro. 
Atividades sobre livros/contos pertencentes ao PNL. Projeto Intervir, curso 
comunicar, brincar e aprender a cargo do Professor Valter Pereira. 

Início: 1-09-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários:1º Ano, 4º Ano, Comunidade, 
Funcionários. 

 

Jornal das Cortes, Jornal do Agrupamento  EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Escrita de histórias, adivinhas, poemas e notícias da escola. 

Início: 1-09-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 4º Ano, Comunidade, 
Funcionários. 

 

Eco-Escolas EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Monitorização de gastos. Criação das brigadas do ambiente. Criação e 
manutenção da horta da escola. Manutenção dos espaços verdes da escola. 
Compostagem. Recolha de EEE. Geração Depositrão. Dinamização do site e do 
blogue da escola. Parcerias com Valorlis, Simlis, CIA, entidades locais. 
Divulgação das atividades no Jornal das Cortes. Construir objetos, reutilizando 
materiais. Melhorar hábitos de consumo. Colocação de sinaléticas de poupança 
de água e outros. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 4º Ano, Comunidade, 
Funcionários. 

 

Ver para aprender EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Teatro Politeama – Tarzan. Reforçar valores e atitudes indispensáveis à 
formação da cidadania e à aprendizagem ao longo da vida. 

Início: 10-12-2015 
Término: 10-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 4º Ano. 

 

Natal EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Escrita de cartas para o Pai-Natal. Construção de enfeites para a escola. 
Canções, poesias - Festa de Natal partilhada com a comunidade. 

Início: 17-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 1.º Ciclo do Ensino Básico, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Comunidade, Funcionários. 

 

Dia de Reis EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
- Construção de coroas alusivas ao Dia de Reis- Partilha da tradição dos Reis com 
a comunidade- Cantar as Janeiras na localidade. 

Início: 6-01-2016 
Término: 29-01-2016 
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Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 4º Ano, Comunidade, 
Funcionários. 

 

Uma história no JI das Cortes EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Ida ao Jardim de Infância das Cortes. 

Início: 16-03-2016 
Término: 16-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 4º Ano, 
Funcionários. 

 

Quinta da Lousã EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
- Contato com a fauna e flora de diferentes espécies. 

Início: 1-06-2016 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 4º Ano, Comunidade, 
Funcionários. 

 

Encerramento do ano letivo - Rir e divertir EB1 Cortes [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades diversificadas, realizadas em conjuntos, entre escolas e Associação 
de Pais- Festa / convívio no Cool Park. 

Início: 9-06-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Comunidade, Funcionários. 

 

Receção dos alunos EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Após a receção dos pais e alunos no polivalente pela coordenadora da 
escola, cada professor com o seu grupo de pais e alunos seguirá para a 
respetiva sala. Depois de dispensada a presença dos pais, os alunos do 
primeiro ano irão em pequenos grupos participar em atividades dinamizadas 
pelos colegas mais velhos das restantes turmas, rotativamente. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Apresentação do PAA/reunião de Pais EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Será apresentado aos pais pela coordenadora o PAA desta escola. Os pais 
dirigem-se à sala de aulas dos respetivos educandos para continuar com a 
reunião de pais de cada turma. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Enc. Educação. 

 

Alimentação saudável EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Palestra para pais e EE sobre Alimentação Saudável promovida pela CML. 

Início: 7-10-2015 
Término: 7-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Enc. Educação. 
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Concurso - Logótipo da escola EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Em cada turma ao longo do mês de outubro os alunos desenham logótipos. 
Na sala de aula todos os alunos se pronunciam sobre os trabalhos 
produzidos, ajudando a professora a selecionar os 5 melhores que serão 
entregues a um júri composto pela coordenadora de escola, professora 
bibliotecária e uma professora da EE. 

Início: 7-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico, 
Biblioteca CA. 

Destinatários:1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Noite de Contos/Dia da BE EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividade no âmbito da comemoração do dia da biblioteca: noite de 
contos e exposição de trabalhos no âmbito do tema "A biblioteca escolar 
é super".Em simultâneo, comemora-se o Dia do Bolinho, com a 
degustação de bolinhos e filhós, acompanhados de café. Nesta noite será 
também anunciado o logótipo da escola, vencedor do concurso, far-se-á 
a entrega de diplomas de mérito e hastear-se-á a bandeira da Eco-
Escolas. 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 - 
1.º ciclo do ensino básico, Biblioteca CA. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Comunidade. 

 

Comemoração do Dia Nacional da Cultura Científica EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Visitar um laboratório de Ciências experimentais. Observar e participar na 
realização de experiências. 

Início: 24-11-2015 
Término: 24-11-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Festa de Natal EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Sarau de Natal. No recreio, em volta de um tronco a arder, os alunos entoam 
cânticos de Natal. Convívio com as famílias acompanhado de filhós, café e 
chocolate quente. 

Início: 17-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Enc. Educação, Comunidade. 

 

Dia Mundial da Criança EB1 Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Este dia será comemorado com uma visita de estudo ao Centro de Interpretação 
do Alviela - Carsoscópio. 

Início: 1-06-2016 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Heróis da Fruta EB1/JI Cruz Areia [PAA] 
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Breve Descrição: 
Este é um projeto anual de âmbito nacional, que pretende melhorar a 
alimentação das crianças, introduzindo o consumo diário da fruta na 
sua alimentação. 

Início: 13-10-2015 
Término: 13-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Melhoramento do espaço exterior EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Melhoria e embelezamento do espaço exterior da escola. Utilização de alguns 
desses espaços para canteiros pedagógicos. 

Início: 19-10-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Magusto EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Alunos do jardim e do 1.º CEB reúnem-se em volta de uma fogueira de caruma 
onde se assam algumas castanhas, respeitando e recriando o magusto 
tradicional. 

Início: 11-11-2015 
Término: 11-11-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

É Natal no país dos livros EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
A biblioteca num cenário natalício recria um espaço onde as crianças são 
convidadas a entrar numa estória onde tudo é possível. Nesta encenação, as 
tradições e os valores do Natal são também evidenciados. Esta iniciativa 
pretende ser de cariz cultural, pedagógico e social, estimulando o imaginário 
das crianças, promovendo hábitos solidários de leitura e a cidadania. 

Início: 5-12-2015 
Término: 16-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Professores. 

 

Festa de Natal EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Na noite de 17 de dezembro, em volta de um tronco a arder no recreio, os 
alunos entoam cânticos de Natal. Saboreiam-se as tradicionais filhós com café 
e chocolate quente. 

Início: 17-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 
- 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Enc. Educação, Comunidade. 

 

Vamos cantar as Janeiras EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos cantam as canções das janeiras que aprenderam nas salas de aula 
(pré e 1.º CEB). 

Início: 6-01-2016 
Término: 16-01-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 
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110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

 

O Carnaval em Portugal EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Na semana anterior ao Carnaval, os alunos pesquisam como se festeja o 
Carnaval nas diferentes regiões de Portugal. Na sexta-feira vêm vestidos de 
forma livre para brincar ao carnaval. 

Início: 1-02-2016 
Término: 5-02-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 - 
1.º ciclo do ensino básico, Biblioteca CA. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano. 

 

Escolas Floridas EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
"Projeto sobre a forma de concurso que visa beneficiar e embelezar o espaço 
de jogo e recreio nas escolas, apelando ao envolvimento da comunidade 
educativa, no sentido de tornar o exterior das escolas mais alegre, divertido, 
colorido, organizado e aprazível, de modo a proporcionar às crianças melhores 
condições para as suas brincadeiras. "Este projeto virá complementar o 
trabalho de melhorias do espaço exterior que a escola irá implementar desde o 
primeiro período. 

Início: 1-03-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Comemoração do Dia da Pessoa Portadora do Espectro de Autismo  EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Todos os alunos da escola irão à sala Estruturada vestidos de azul (cor do 
autismo), para participarem em atividades promovidas pelas professoras 
dinamizadoras. 

Início: 5-04-2016 
Término: 5-04-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Festa de fim de ano EB1/JI Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Festa aberta à comunidade educativa com base no projeto desenvolvido na 
escola, com programa e atividades a definir. 

Início: 14-06-2016 
Término: 16-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 
110 - 1.º ciclo do ensino básico. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Natal CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Execução de enfeites para a árvore de natal e outros. Visita de estudo ao Teatro 
Politeama: Musical Tarzan, de Filipe La Feria Cântico das Janeiras à comunidade, 
no adro da igreja, em articulação com o Jardim de Infância de Parceiros. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 
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Jornal Escolar  CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Continuidade da dinamização do jornal escolar para partilha e divulgação de 
ideias, trabalhos e atividades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Comunidade, Intercâmbio. 

 

Tradições de outono CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Recolha de frutos de outono e respetiva exploração. Confeção de compotas. 
Confeção e comemoração do Bolinho com atividades específicas. Atividades de 
preparação para a VIII Mostra do Bolinho. Realização da VIII Mostra de Bolinho, 
no adro da igreja, com a participação/colaboração das pastelarias/ padarias da 
localidade. Atividades relacionadas com o Magusto em articulação com a 
Biblioteca: receção da autora Luisa Ducla Soares e Daniel Completo. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes:110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Comunidade. 

 

Experimentação CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita da ESTG ao CEP: dinamização de ateliers de manipulação, observação e 
experimentação por parte do Departamento de Ciências e Matemática, 
comemorando o Dia Nacional da Cultura Cientifica (24 de nov.). 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Carnaval CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Elaboração de trajes, máscaras de acordo com o tema do PAA. Desfile com 
todos os alunos da freguesia (5 de fevereiro). 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Visita de Estudo Anual CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo ao Lugar dos Afetos, em Aveiro. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Segurança CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Simulacro com os Bombeiros Voluntários da Maceira. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Dia da Criança CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Festa da Criança dinamizada pela Câmara Municipal de Leiria (caso seja 
agendada para o dia 1 de junho). 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

24 
Projeto Educativo 2014/2017 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Final do Ano Letivo CE Parceiros [PAA] 

Breve Descrição: 
Festa de encerramento do ano letivo (9 de junho em articulação com a 
Associação de Pais). 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Itinerância e Sonhos no Baú das Narrativas EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Hora do Conto quinzenalmente: 2ºano - sexta-feira - 16h:30/17h:30; 3ºano - 
sexta-feira - 15h/ 16h. Entrega de Baús de Livros e sua apresentação. Visitas à 
biblioteca e Casa-Museu João Soares. Máscara ecológica e proteção do meio 
ambiente. Vinda da escritora Nídia Nair, para apresentar o seu livro. Leitura e 
dramatização de contos. Atividades sobre livros/ contos, pertencentes ao PNL. 
Projeto Intervir, Curso Comunicar, Brincar e Aprender a cargo do professor 
Valter Pereira. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Jornal das Cortes EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
- Escrita de histórias, adivinhas, poemas, trabalhos elaborados na sala e notícias 
da escola. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Festa dos avós EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos convidam os avós a irem à escola contar histórias vividas, 
relacionadas com a escola, com o Rio Lis, com a comunidade. No final, realiza-
se um lanche partilhado. 

Início: 30-09-2015 
Término: 1-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Descamisada EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Recolha do milho na seara, corte de espigas, descamisada do milho; reconto das 
tradições ancestrais ligadas à produção de milho; pesquisa de elaboração de 
farinha a partir do milho. 

Início: 30-09-2015 
Término: 30-09-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Pequenos Cientistas EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Realizar atividades de laboratório. 

Início: 20-10-2015 
Término: 20-10-2015 

Proponentes:110 - 1.º ciclo do ensino básico, Clube da Ciência. Destinatários: 3º Ano. 
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Ver para Aprender EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Ida ao Teatro Politeama. Visualização da peça teatral “O tarzan”. 

Início: 10-12-2015 
Término: 10-12-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Dia de Reis - cantar as janeiras EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
- Construção de coroas alusivas ao Dia de Reis- Partilha da tradição dos Reis com 
a comunidade- Cantar as Janeiras na localidade. 

Início: 6-01-2016 
Término: 31-01-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Vinda dos "Malmequeres" à escola da Reixida EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
- Atividades diversas: Jogos Pinturas Teatro. 

Início: 1-03-2016 
Término: 3-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Semana da Leitura EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Histórias contadas ou dramatizadas pelos alunos do 1º ciclo aos alunos da pré 
da Reixida. Histórias contadas pelos pais. Dramatizações. Criação de histórias. 

Início: 14-03-2016 
Término: 18-03-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: Pré-escolar, 2º Ano, 3º Ano. 

 

Dia Eco-Escolas EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho na horta e no jardim da escola. Textos alusivos à nova estação. 
Expressão plástica. Construção de um charco no recinto exterior da escola. 

Início: 4-04-2016 
Término: 4-04-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Dia Internacional Eco-escolas EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
- Exploração do tema- Dramatização- Manutenção dos espaços verdes da 
escola- Plantação de árvores e hortícolas próprios da época. 

Início: 22-04-2016 
Término: 22-04-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Visita de Estudo Quinta da Lousã EB1 Reixida [PAA] 

Breve Descrição: 
Contacto com a fauna e flora de espécies cinegéticas. 

Início: 1-06-2016 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

Encerramento do ano letivo - Rir e Divertir EB1 Reixida [PAA] 
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Breve Descrição: 
Atividades diversificadas, realizadas em conjuntos, entre escolas.- Festa / 
convívio no Cool Park. 

Início: 9-06-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano. 

 

DEPARTAMENTO LÍNGUAS – 210, 220, 300, 320, 330, 350 

2º CICLO/3º CICLO 

 

Comemoração de datas festivas:  
Dia das Línguas, Halloween, Christmas, St. Valentine`s Day, Easter. 

GR 210 [PAA] 

Breve Descrição: 
Informação e execução de trabalhos alusivos aos temas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 220 - Português e Inglês. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores e Enc. Educação. 

 

 

Dinamização da Biblioteca Escolar GR 210/220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Participar em atividades/concursos/desafios literários promovidos pela 
Biblioteca Escolar e por outras entidades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 210 - Português Francês, 220 - 
Português e Inglês e Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação e Comunidade. 

 

 

Feira do Livro/Visita de Escritor GR 210/220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sugestão de livros. Acompanhamento dos alunos à Feira do Livro. Leitura e 
análise de obras do escritor selecionado. Preparação de entrevista. Exposição 
de trabalhos. 

Início: 4-01-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês e Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação e Comunidade. 

Ida ao teatro GR 210 [PAA] 

Breve Descrição: 
Assistir a um espetáculo teatral. 

Início: 4-11-2015 
Término: 4-11-2015 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês. 

Destinatários: 5º A, 5º B, 5º C, 5º D, 5º E, 5º F, 5º G e 5º 
H. 

Participação no Dia da Escola José Saraiva GR 210/220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visionamento de filmes. Jogos didáticos. Passatempos. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores, e Enc. 
Educação. 
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Divulgação de tradições inglesas e americanas GR 220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Informação de aspetos relacionados com a cultura (inglesa e americana). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 220 - Português e Inglês. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores e Enc. 
Educação. 

 

Ida ao teatro (língua inglesa) GR220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Assistir a um espetáculo teatral em língua inglesa. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 220 - Português e Inglês. Destinatários: 6º A, 6º B, 6º C, 6º D, 6º E, 6º F, 6º G, 6º H 
e Professores. 

 

Lisboa Story Centre e Teatro (Auto da Barca do Inferno) GR 300/400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo ao Lisboa Story Centre e ao Teatro (Auto da Barca do Inferno). 

Início: 7-01-2016 
Término: 7-01-2016 

Proponentes: 300 - Português, 400 – História. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 9º A, 9º B, 9º C, 9º 
D, 9º E, 9º F e º G. 

 

La Chandeleur GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Preparação, degustação e venda de crepes. 

Início: 2-02-2016 
Término: 2-02-2016 

Proponentes: 300 – Português. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Visita de estudo ao "World of Discoveries" e ao "Museu da Imprensa” GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
A visita ao "World of Discoveries" pretende que os alunos tenham um contacto 
com documentos/ vestígios que os sensibilizem para a grandiosidade da 
expansão/ descobrimentos portugueses. A visita ao "Museu da Imprensa" 
propõe um enriquecimento dos alunos, no sentido de conhecerem aquilo que 
foi a imprensa no passado. 

Início: 4-02-2016 
Término: 4-02-2016 

Proponentes: 300 - Português, 400 – História. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 
8º E, 8º F, 8º G. 

 

Visita de estudo/Ida ao teatro GR 210/220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Cruzeiro entre as pontes do Rio Douro. Ida ao Teatro Sá da Bandeira (Porto) 
assistir ao espetáculo "A Aventura de Ulisses". 

Início: 3-03-2016 
Término: 3-03-2016 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês. 

Destinatários: 6º A, 6º B, 6º C, 6º D, 6º E, 6º F, 6º G, 6º H 
e Professores. 
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SECUNDÁRIO 

 

Roteiro Turístico e Profissional GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Ao longo do ano letivo, em datas comemorativas e devidamente agendadas, 
serão desenvolvidas várias atividades por alunos das turmas 2ºF e 3ºE/F e uma 
ex-aluna de Francês do 3ºC,em prol de uma visita de estudo a Paris. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 300 - Português Destinatários: 2º F, 3º C, 3º E, 3º F 

 

Visita de estudo a Coimbra GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Participação no evento "Um poder chamado palavra - A minha amiga poesia" e 
visita guiada à UC (biblioteca e capela). 

Início: 15-01-2016 
Término: 15-01-2016 

Proponentes: 300 – Português. Destinatários: 2º A, 2º B, 2º C, 2º D, 2º F. 

 

Visita a Lisboa: RTP/RDP e Pavilhão do Conhecimento - 1ºano - Turmas B D E e F GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita, no âmbito do estudo do Módulo 3 da disciplina de Português - Textos dos 
Media I - aos estúdios da RTP e da RDP e à exposição "Viral - uma experiência 
contagiante", no Pavilhão do Conhecimento. 

Início: 27-01-2016 
Término: 27-01-2016 

Proponentes: 300 – Português. Destinatários: 1º B, 1º D, 1º E, 1º F. 

 

Visita a Lisboa: RTP/RDP e Pavilhão do Conhecimento - 1º ano- Turma A e C GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita, no âmbito do estudo do Módulo 3 da disciplina de Português - Textos dos 
Media I - aos estúdios da RTP e da RDP e à exposição "Viral - uma experiência 
contagiante", no Pavilhão do Conhecimento. 

Início: 3-02-2016 
Término: 3-02-2016 

Proponentes: 300 – Português. Destinatários: 1º A, 1º C. 

 

 

DEPARTAMENTO CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 200, 290, 400, 410, 420, 430 

2º CICLO/3º CICLO 

 

Dia dos Monumentos e sítios e toponímia local GR 200 [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos do 5ºano vão fazer pesquisas sobre os castelos de Portugal e os do 6º 
ano irão pesquisar sobre toponímia local. Os trabalhos elaborados serão 
expostos na Biblioteca escolar. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 200 - Português e Estudos 
Sociais/História, Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo; Alunos do 3º ciclo.. 
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Concurso de Natal com a Make a Wish Portugal GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
A Fundação Make-A-Wish Portugal, é uma IPSS que tem como missão realizar 
os desejos de crianças e jovens, dos 3 aos 18 anos, que sofrem de doenças que 
colocam em risco a sua vida, levando-lhes um momento de força, alegria e 
esperança. A Make-A-Wish Portugal é uma afiliada portuguesa da Make-A-Wish 
Internacional, que está em Portugal desde 2007 e tem o estatuto de IPSS desde 
2009. Até agora ja realizou mais de 618 desejos, partilhando sorrisos com 
crianças e jovens gravemente doentes. http://makeawish.pt/ 

Início: 6-11-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: Educação Moral e 
Religiosa Católica. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, Alunos do 
Secundário, Professores, Enc. Educação, Funcionários. 

 

Visita a Braga, Guimarães e Porto GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita a Braga, Guimarães e Porto (2ºPeríodo -2 dias). 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 290 - Educação Moral e 
Religiosa Católica. 

Destinatários: 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º F, 7º G, 7º H, 
7º I. 

 

Visita a Santiago de Compostela GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
9ºAno Visita a Santiago de Compostela - 2ºPeríodo - 2 dias 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 290 - Educação Moral e 
Religiosa Católica. 

Destinatários: 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G. 

 

Visita ao Convento de Cristo, cidade de Tomar e Campo Jovem GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita ao Convento de Cristo e cidade de Tomar e Campo Jovem (com a EB 2/3 
das Colmeias -3ºPeríodo -2 dias). 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 290 - Educação Moral e Religiosa 
Católica. 

Destinatários: 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 8º E, 8º F, 8º G. 

 

Descida do Mondego GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
Inter-escolas - Descida do Mondego - (1dia) (c/ a EB 2/3 das Colmeias) 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 290 - Educação Moral e 
Religiosa Católica. 

Destinatários: 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º F, 7º G, 7º H, 7º I. 

 

“Um dia diferente” GR 290 [PAA] 

Breve Descrição: 
1 dia de atividades na Quinta dos Ganados -Tomar 

Início: 9-05-2016 
Término: 9-05-2016 

Proponentes: 290 - Educação Moral e Religiosa Católica. Destinatários: Alunos do 2º ciclo. 
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A guerra colonial GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Trata-se de uma exposição com imagens e textos sobre a guerra colonial em 
que Portugal se envolveu a partir de 1962 nas suas ex-colónias. Será realizada 
por alguns alunos do 9º ano de escolaridade. 

Início: 1-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo, Professores e Enc. 
Educação. 

 

Da Pré-História à herança do Mediterrâneo antigo GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição com trabalhos plásticos das várias turmas do 7º ano de escolaridade. 
Terão que ser trabalhos baseados nos estudos realizados em História sobre a 
evolução do Homem, da pré-história à época pré-clássica. 

Início: 7-12-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo, Professores e Enc. 
Educação. 

 

A geoestratégia nos dois conflitos mundiais GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
O colóquio "A geoestratégia nos dois conflitos mundiais" será realizado pelo Sr. 
Comandante Carlos Manuel Mendes Dias (Comandante do RAL4), atividade que 
se realizará na Biblioteca da EJS, na presença de alunos do 9º ano e de alguns 
docentes que os acompanharão. 

Início: 3-03-2016 
Término: 3-03-2016 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G. 

 

40 anos da Constituição da República Portuguesa - 1976/2016 – exposição GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição realizada por alunos das turmas do 9º ano, no espaço da Biblioteca, 
com o objetivo de fazer refletir sobre o significado da nossa Constituição e da 
importância que ela tem para a governação do país e a defesa dos direitos dos 
cidadãos. A exposição deve ter uma linguagem simples, no sentido de chegar a 
todos os alunos e à comunidade em geral. 

Início: 7-03-2016 
Término: 18-03-2016 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação, Comunidade. 

 

A entrada de Portugal na CEE – exposição GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
A exposição sobre "A entrada de Portugal na CEE" será realizada por alunos do 
9º ano e deverá ser capaz de atrair os alunos do 5º ao 9º ano de escolaridade. 
Será uma exposição com imagens e texto. 

Início: 23-05-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação, Comunidade. 

 

Lisboa Story Centre e Teatro (Auto da Barca do Inferno) GR 400/300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo ao Lisboa Story Centre e ao Teatro (Auto da Barca do Inferno). 

Início: 7-01-2016 
Término: 7-01-2016 
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Proponentes: 300 - Português, 400 – História. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º 
E, 9º F, 9º G. 

 

Produção de uma coleção de postais sobre o património da Escola José Saraiva GR 400/600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho de pesquisa em torno de algumas obras realizadas na Escola José 
Saraiva ao longo dos tempos. Este deve ser seguido da escolha de obras mais 
significativas e pesquisados os seus autores e a época da realização dos 
trabalhos.A imagem e o texto sobre essas obras deverá dar origem a uma 
pequena coleção de postais que constituirá repositório/ memória de momentos 
da vida da escola.O trabalho final - coleção de postais - poderá ser usado para 
oferta a conferencistas, escritores e outras personalidades que visitem a escola 
em momentos de comemorações, atividades com alunos, momentos solenes, 
etc. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 400 - História, 600 - Artes Visuais. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Dia da Escola GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
Neste dia as professoras do Clube Europeu propõem-se dinamizar juntos dos 
alunos da escola, no período da manhã, um conjunto de atividades lúdicas e 
pedagógicas no âmbito da Europa/União Europeia, de que se referem as 
seguintes: Elaboração de puzzles, crucigramas, dominós; Exploração do Google 
Earth. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2ºciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Divulgação de atividades no blog da escola - 3ºciclo GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
Elaboração de textos e seleção de trabalhos a integrar no blog, pelos alunos e 
docentes de geografia. 

Início: 26-10-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Visita de estudo - 7.º ano GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividade a realizara em articulação com a disciplina de Ciências Naturais, em 
data a determinar, ao longo do 2.º período. Destina-se a todos os alunos do 7.º 
ano e tem a duração de um dia, promovendo-se as seguintes atividades: Visita 
ao Centro de Ciência Viva do Alviela; Estudo do modelado Cársico - relevo e 
hidrografia. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º F, 7º G, 7º H, 7º I. 

 

Semana da Europa GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
O grupo propõe-se desenvolver atividades diversas alusivas à União Europeia. 

Início: 9-05-2016 
Término: 13-05-2016 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 
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Os 40 anos da Constituição Portuguesa GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição de trabalhos dos alunos relativos aos 40 anos da Constituição da 
República Portuguesa 

Início: 4-04-2016 
Término: 1-05-2016 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: 11º I. 

 

Conhecer a Arte em Espanha GR 400 [PAA] 

Breve Descrição: 
Pretende-se visitar zona de Oviedo, Gíjon (a definir posteriormente com maior 
rigor) 

Início: 22-04-2016 
Término: 25-04-2016 

Proponentes: 400 – História. Destinatários: Professores 

 

DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA GR 410 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões de animação no Auditório; Animação na BECRE; Animação no Átrio da 
ESDS 

Início: 19-11-2015 
Término: 19-11-2015 

Proponentes: 410 – Filosofia. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Young Business Talents GR 430 [PAA] 

Breve Descrição: 
O Jogo consiste na utilização de um simulador empresarial com o apoio do 
Governo de Portugal através do Instituto Português do Desporto e Juventude e 
da Secretaria de Estado do Ensino Básico e Secundário. 

Início: 1-10-2015 
Término: 31-05-2016 

Proponentes: 430 - Economia e Contabilidade. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

III Olimpíadas de Economia GR 430 [PAA] 

Breve Descrição: 
Participação dos alunos em provas de seleção com outras escolas da região 
centro e do país. Apuramento dos melhores alunos que irão passar três dias na 
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, a quem serão atribuídos 
prémios 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: 430 - Economia e 
Contabilidade. 

Destinatários: Alunos do Secundário, 10º H, 10º I, 11º H, 11º I, 
12º G, 12º H. 

 

II Concurso de Jornalismo - Olimpíadas da Economia GR 430 [PAA] 

Breve Descrição: 
Concurso independente da participação nas III Olimpíadas de Economia (mas 
integrado na sua organização); Elaboração de uma crónica até 13 de janeiro - 
entre seis temas. Os cinco melhores alunos participarão num encontro nas 
instalações da Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra nos dias 23, 
24 e 25 de abril. 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

33 
Projeto Educativo 2014/2017 

Proponentes: 430 - Economia e 
Contabilidade. 

Destinatários: Alunos do Secundário, 10º H, 10º I, 11º H, 11º I, 
12º G, 12º H. 

 

Generation Euro - concurso Geração Euro Portugal GR 430 [PAA] 

Breve Descrição: 
Concurso organizado a nível nacional em vários países da área euro, em fases5.ª 
edição do Concurso Geração Euro em Portugal que decorre até Abril de 2016. 
Pretende dar a conhecer a importância da política monetária única para o dia-
a-dia dos 338 milhões de cidadãos da área do euro. Na 1.ª fase do Concurso 
Geração Euro os alunos respondem a um questionário online, até 15 de 
Novembro. Na 2ª fase - redação de ensaio com a decisão sobre a taxa de juro - 
23 de novembro de 2015 a 13 de abril de 2016. Na 3ª fase - apresentação oral - 
20 abril e 21 abril de 2016 num evento final a nível europeu a realizar no BCE 

Início: 13-10-2015 
Término: 13-05-2016 

Proponentes: 430 - Economia e 
Contabilidade. 

Destinatários: Alunos do Secundário, 10º H, 10º I, 11º H, 11º I. 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS – 230, 500, 510, 520 

2º CICLO/3º CICLO 

 

COMEMORAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição no bloco B da escola da roda dos alimentos, com produtos "vivos", 
selecionados pelos alunos. Exposição de alguns trabalhos elaborados pelos 
alunos. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, 6º A, 6º B, 6º C, 6º D, 6º 
E, 6º F, 6º G, 6º H, Comunidade. 

 

LABORATÓRIO ABERTO GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição de alguns materiais na sala B2. Laboratório de ciências naturais. 
Atividades experimentais a realizar pelos alunos do 6.º ano de escolaridade, que 
visitarão o laboratório com os respetivos professores. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências 
da Natureza. 

Destinatários: 6º A, 6º B, 6º C, 6º D, 6º E, 6º F, 6º G, 6º H. 

 

TORNEIO DO OURI GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
torneio a realizar numa sala, aberto aos alunos do 2.º ciclo. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da Natureza. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

SALAS DE ESTUDO DE MATEMÁTICA GR 230 [PAA] 
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Breve Descrição: 
Salas de estudo onde os professores de matemática poderão apoiar e tirar 
dúvidas aos alunos com mais dificuldades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Laboratório Aberto GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades com jogos e materiais manipuláveis. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 230 – Matemática e Ciências da 
Natureza. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Literacia 3D GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
Desafio nacional dirigido aos alunos dos 2.º e 3.º ciclos do Ensino Básico de todo 
o país, envolvendo os respetivos professores e estabelecimentos de ensino 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 230 – Matemática e Ciências da 
Natureza 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

VISITA DE ESTUDO AO PARQUE BIOLÓGICO DA SERRA DA LOUSÃ, MIRANDA DO 
CORVO 

GR 230 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo ao parque biológico da serra da Lousã, Miranda do Corvo - 
alunos do 5.º ano de escolaridade. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza.  

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, 5º A, 5º B, 5º C, 5º D, 5º 
E, 5º F, 5º G, 5º H. 

 

Canguru matemático – 2º e 3º ciclos GR 230/500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de provas com problemas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 230 – Matemática e Ciências da 
Natureza, 500 - Matemática 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Canguru Matemático – prova GR 230/500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Todos os alunos do 2º ciclo/3º ciclo de escolaridade, em horário letivo, 
normalmente em dois tempos da parte da tarde de uma quinta-feira, irão 
participar na prova nacional “canguru matemático” 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 230 – Matemática e Ciências da 
Natureza, 500 - Matemática 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneios de Semáforo GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-01-2016 
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Torneio Término: 30-06-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Campeonato Nacional de Jogos Matemáticos – 3º ciclo GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões nas escolas com os jogos que fazem parte do campeonato. Serão 
escolhidos um aluno por jogo para participar na final 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio de Ouri GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo 

 

Sessão "Ilusionismo Matemático"- 2º Ciclo, 3º Ciclo GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessão para alunos com truques que têm como base conceitos matemáticos. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática.  Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo 

 

Laboratório Aberto FQ GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
O Laboratório Aberto de FQ insere-se nas Comemorações do Dia da Escola José 
Saraiva e em simultâneo pretende sensibilizar os alunos para a importância da 
Cultura Científica. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Como podemos ver o som? GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
" Como podemos ver o som?" - palestra promovida pelo autor do manual 
adotado para o oitavo ano de escolaridade, no sentido de explorar os conteúdos 
noutro contexto. 

Início: 16-02-2016 
Término: 16-02-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 8º E, 8º F, 8º G e 
Professores. 

 

 

Visita de Estudo ao Laboratório de Análises Beatriz Godinho GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-01-2016 

A Terra conta a sua história GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição, na biblioteca escolar, de "Bilhetes de Identidade" dos fósseis 
realizados pelos alunos do 7.º ano de escolaridade. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia, Biblioteca JS. Destinatários: Comunidade. 
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A visita de estudo ao laboratório de análises Beatriz Godinho, em Leiria, realizar-
se-á no horário da própria disciplina, em 90 minutos. 

Término: 31-03-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G. 

 

Visita de estudo a ETAR GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
A visita de estudo à ETAR realizar-se-á na própria aula, de 90 minutos, em Leiria. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia.  Destinatários: 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 8º E, 8º F, 8º G. 

 

Centro de Ciência Viva do Alviela GR 520/420 [PAA] 

Breve Descrição: 
A visita de estudo ao Centro de Ciência Viva do Alviela compreende visita às 
exposições, percurso interpretativo e atividade experimental. Atividade a 
desenvolver em interdisciplinaridade (Grupo 420 e 520). 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia, 420 – 
Geografia. 

Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º 
E, 7º F, 7º G, 7º H. 

 

SECUNDÁRIO 

 

Olimpíadas de Matemática GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio por eliminatórias 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, Alunos do Secundário. 

 

Campeonato Nacional de Jogos Matemáticos GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões nas escolas com os jogos que fazem parte do campeonato. Serão 
escolhidos um aluno por jogo para participar na final 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Torneio de Ouri GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Tarde de Jogos Lógicos de Tabuleiro GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição interativa de jogos lógicos de tabuleiro, durante uma tarde, com o 
envolvimento de alunos de Artes como monitores dos respetivos jogos. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do Secundário. 
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Sessão "Ilusionismo Matemático" GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessão para alunos com truques que têm como base conceitos matemáticos. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 500 – Matemática. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

XI Olimpíadas de Biotecnologia GR 500 [PAA] 

Breve Descrição: 
As Olimpíadas de Biotecnologia incluem duas eliminatórias locais e uma final 
nacional. Organização da Escola Superior de Biotecnologia da Universidade 
Católica do Porto. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Apoio à Escola Quark GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
A atividade consiste em apoiar, a nível laboratorial, o desenvolvimento dos 
conteúdos lecionados na Escola Quark, do Departamento de Física da 
Universidade de Coimbra, frequentada pelo aluno Francisco Vazão do 12º A. 
Para tal, terão lugar no laboratório de Física da nossa escola sessões 
experimentais propostas pelos professores do Departamento de Física. A 
professora Fernanda Baptista realizará, ainda, deslocações a Coimbra, durante 
o 2º e o 3º períodos, para trabalho conjunto com outros professores envolvidos 
no projeto. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 12º A. 

 

Olimpíadas de Química mais GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos do 10 ou 11ºanos inscrevem-se em equipas de 3. Haverá uma pré 
seleção a nível da Escola, pois só pode participar uma equipa por escola na 
semifinal a realizar numa universidade do país, caso fiquem nos 3 primeiros 
lugares vão á final. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 10º A, 10º B, 10º C, 10º D, 10º E, 10º F, 10º 
G, 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G. 

 

Olimpíadas de Física GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
A escola participará, com um máximo de três alunos do 11º ano, na fase regional 
das Olimpíadas da Física, a decorrer em abril de 2016, no Departamento de 
Física da Universidade de Coimbra. Os alunos serão acompanhados pela 
professora dinamizadora. 

Início: 1-01-2016 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G.  

 

Olimpíadas de Astronomia GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
As olimpíadas de astronomia incluem uma eliminatória regional e uma fase 
nacional. O aluno vencedor da fase nacional tem a oportunidade de representar 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

38 
Projeto Educativo 2014/2017 

Portugal nas Olimpíadas Internacionais de Astronomia e Astrofísica. Serão 
admitidos para a fase regional, a decorrer em instituições ligadas à Astronomia 
e localizadas por todo o país, um máximo de cinco alunos por cada escola e dois 
alunos suplentes. As provas regionais terão a duração de 120 minutos. Cada um 
dos alunos selecionados para a fase nacional deverá ser acompanhado pelo 
professor responsável da escola a que pertence ou pelo encarregado de 
educação. As provas nacionais são constituídas por duas partes: uma prova 
escrita com a duração de 120 minutos e a 2ª parte consiste numa prova de 
natureza prática observacional com a duração de 60 minutos. 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: Alunos do Secundário, 10º A, 10º B, 10º C, 
10º D, 10º E, 10º F, 10º G, 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º 
E, 11º F, 12º A, 12º B, 12º C, 12º D, 12º E, 12º F. 

 

Fquest GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
Participação de alunos do 10º e 11º anos no PMat na Universidade de Aveiro, 
em equipas de dois alunos. No máximo poderão participar 15 equipas. Os 
alunos terão de efetuar treinos e serão selecionados os que apresentarem 
melhores resultados nos treinos efetuados. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 10º A, 10º B, 10º C, 10º D, 10º E, 10º F, 10º 
G, 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F. 

 

Fis-12 GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
Participação de alunos de 12º ano de Física no PMat na Universidade de Aveiro, 
em equipas de dois alunos. No máximo poderão participar 15 equipas. Os 
alunos terão de efetuar treinos e serão selecionados os que apresentarem 
melhores resultados nos treinos efetuados. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 12º A, 12º B, 12º C, 12º D, 12º E. 

 

Modulação em AM e FM  GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
Comunicação a longas distâncias: demonstração experimental da transmissão 
de informação por modulação em amplitude (AM) e por modelação em 
frequência (FM). 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G 

 

MasterClasses GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
As atividades começam com um "curso de treino" onde são ensinados os 
fundamentos da Física de Partículas e as técnicas básicas usadas na análise de 
acontecimentos. Numa segunda parte são fornecidos aos jovens um conjunto 
de imagens de acontecimentos reais, adquiridos em LHC no CERN, sendo 
solicitada a sua classificação por categorias segundo o tipo de acontecimentos 
(decaimentos hadrónicos, e+e-, mu+mu-, etc), obtendo-se no final após as 
devidas correções uma estimativa das frações correspondentes a cada tipo de 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 
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decaimento. Os resultados são depois associados aos dos vários grupos e 
discutidos em video conferência com os outros grupos de visita às restantes 
Universidades portuguesas e estrangeiras aderentes ao evento nesse dia. A 
ação decorre durante a manhã e tarde dos dias em que se realizam e os 
participantes almoçam nas instalações do local onde se realizam as sessões. Os 
alunos podem deslocar-se isoladamente às instalações dos Institutos ou 
Universidades, ou acompanhados pelos seus docentes, que nesse caso são 
também convidados para assistir às atividades e participar no almoço de 
confraternização. 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: Alunos do Secundário, 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 
11º E, 11º F, 12º A, 12º B, 12º C, 12º D, 12º E, 12º F, 12º G. 

 

Comemoração do Dia Nacional da Cultura Científica GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemorar o Dia Nacional da Cultura Científica com a participação dos GR 
300/500/510/520/530/540/550 

Início: 24-11-2015 
Término: 24-11-2015 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia, Biblioteca DS. Destinatários: 3º Ano, 4º Ano. 

 

Olimpíadas Portuguesas de Biologia 2016 GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Olimpíadas de Biologia em 2 eliminatórias a nível de escola e prova final 
nacional em Lisboa. Seleção de alunos para participação nas Olimpíadas 
Internacionais de Biologia (IBO) no Vietname (Hanói) e nas Ibero-americanas de 
Biologia (OIAB) no Brasil (Brasília).1.ª eliminatória (prova teórica nas escolas) 06 
Jan 2016 sénior (11.º e 12.º anos) 2.ª eliminatória (prova teórica nas escolas)16 
Mar 2016 sénior (11.º e 12.º anos e também a 1.ª eliminatória do 10.º ano) 3.ª 
eliminatória (prova prática em Lisboa)14 Mai 2015 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: Alunos do Secundário.  

 

Olimpíadas Portuguesas de Geologia 2015-16 GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Olimpíadas Portuguesas de Geologia em 3 fases. Serão selecionados alunos para 
participação nas Olimpíadas Internacionais de Ciências da Terra - International 
Earth Science Olympiads (IESO 2016) no Japão (Mie) de 22 a 28 de agosto de 
2016. Organização da Sociedade Geológica de Portugal. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-05-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G. 

 

XI Olimpíadas de Biotecnologia GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
As Olimpíadas de Biotecnologia incluem duas eliminatórias locais e uma final 
nacional. Organização da Escola Superior de Biotecnologia da Universidade 
Católica do Porto. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Visita de estudo ao Pavilhão do Conhecimento e ao Planetário  GR 520 [PAA] 
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Breve Descrição: 
Saída de Leiria em direção ao Pavilhão do Conhecimento para visitar algumas 
das exposições aí patentes. Almoço no Parque das Nações e, durante a tarde, 
os alunos irão assistir a uma sessão no Planetário de Lisboa. 

Início: 24-02-2016 
Término: 24-02-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 10º B, 10º C, 10º D, 10º E, 10º F, 10º G. 

 

Visita de estudo ao Jardim Zoológico GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Esta atividade inclui a visita guiada "Na rota de Darwin", na qual serão 
abordados conteúdos integrados no estudo da unidade "Evolução Biológica - 
Mecanismos de evolução". 

Início: 7-04-2016 
Término: 7-04-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G. 

 

bio12 - Competições Nacionais de Ciência 2016 GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Concurso nacional de Biologia na Universidade de Aveiro, destinado a alunos do 
12.º ano de Biologia. 

Início: 11-05-2016 
Término: 11-05-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 12º C, 12º D, 12º E, 12º F. 

 

gvida - Competições Nacionais de Ciência 2016 GR 520 [PAA] 

Breve Descrição: 
Concurso nacional de Biologia e Geologia na Universidade de Aveiro, destinado 
a alunos do 10.º e 11.º anos de Biologia e Geologia. 

Início: 11-05-2016 
Término: 11-05-2016 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia. Destinatários: 10º A, 10º B, 10º C, 10º D, 10º E, 10º F, 10º 
G, 11º A, 11º B, 11º C, 11º D, 11º E, 11º F, 11º G. 

 

DEPARTAMENTO TECNOLOGIAS – GR 530, 540, 550 

2º CICLO/3º CICLO 

 

Comemoração do dia da Escola José Saraiva GR 550 [PAA] 

Breve Descrição: 
Laboratório de Informática Aberto (Atividades lúdico-pedagógicas). 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 550 – Informática. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Semana da Internet Segura GR 550 [PAA] 

Breve Descrição: 
Elaboração/ exposição de apresentações eletrónicas no âmbito da segurança na 
Internet. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 550 - Informática, Biblioteca JS Destinatários: 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º F, 7º H, 7º I. 
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Semana da Internet mais Segura GR 550 [PAA] 

Breve Descrição: 
No dia 9 de fevereiro de 2016, comemora-se o Dia Internet Mais Segura. De 
modo a assinalar esta semana/este dia na comunidade escolar, a BE convida a 
comunidade, sobretudo os professores de TIC, a colaborarem na dinamização 
de atividades sobre as temáticas relacionadas com a Segurança Digital- 
Elaboração/exposição de apresentações eletrónicas no âmbito da segurança na 
Internet- Concurso a definir- Atividades sugeridas pela SeguraNet (criação de 
spots promotores da segurança, reportagens, entrevistas, notícias, produção e 
gravação de peças de teatro, etc). 

Início: 8-02-2016 
Término: 12-02-2016 

Proponentes: 550 - Informática, Biblioteca JS Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

SECUNDÁRIO 

 

GDA no Dia Nacional da Cultura Científica GR 530 [PAA] 

Breve Descrição: 
Banca com sólidos planificáveis e em 3D 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 530 - Educação Tecnológica. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Núcleo de Robótica da ESDS GR 540 [PAA] 

Breve Descrição: 
Construção de robôs autónomos. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 540 – 
Electrotecnia. 

Destinatários: Alunos dos 10º ano, 11º ano, 12º ano dos Cursos CCH e turmas 1º 
A, 1º B, 2º A, 2º B, 3º A, 3º B dos Cursos Profissionais. 

 

Configuração e Manutenção do Moodle do Agrupamento e do GARE GR 550 [PAA] 

Breve Descrição: 
Configuração e Manutenção do Moodle do Agrupamento e do GARE 

Início: 1-09-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: Tecnologias, 550 - Informática. Destinatários: Comunidade. 

 

Gestão e Manutenção da plataforma Moodle da Escola Secundária Domingos 
Sequeira 

GR 550 [PAA] 

Breve Descrição: 
Efetuar a manutenção da plataforma Moodle da Escola Secundária Domingos 
Sequeira. 

Início: 13-09-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: 550 - Informática. Destinatários: Comunidade. 

 

DEPARTAMENTO EXPRESSÕES – 240, 250, 260, 600, 610, 620 

2º CICLO/3º CICLO 
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Exposições temáticas e de trabalhos dos alunos GR 240 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposições de trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano letivo. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 240 - Educação Visual e Tecnológica. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Comemoração Natalícia na Escola GR 240 [PAA] 

Breve Descrição: 
Decoração do espaço escolar com trabalhos realizados pelos alunos. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 240 - Educação Visual e 
Tecnológica. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 7º 
A, 8º A, 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G, Professores, 
Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Participação na mostra de esculturas Incentivarte 2015 GR 240 [PAA] 

Breve Descrição: 
Mostra de Esculturas relacionadas com o Natal, na cidade de Leiria, promovida 
pelo Município em conjunto com a Valorlis. Nota-Participaremos, se a mostra 
se realizar este ano e se formos convidados a participar. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 240 - Educação Visual e Tecnológica. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Comunidade. 

 

Desenvolvimento de ateliers para a comemoração do dia da Escola José Saraiva GR 240 [PAA] 

Breve Descrição: 
Serão criados dois ou três ateliers (a definir em reunião de grupo), como o 
atelier de origami e que funcionarão durante a manhã, abertos a grupos de mais 
ou menos quinze alunos. A duração das sessões será de molde a permitir o 
acesso ao maior número possível de alunos. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 240 - Educação Visual e 
Tecnológica. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Dia Mundial da Música GR 250 [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos em contexto de sala de aula poderão ouvir música clássica como 
forma de os sensibilizar para a música clássica-erudita. 

Início: 1-10-2015 
Término: 1-10-2015 

Proponentes: 250 - Educação Musical. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Dia de São Martinho GR 250 [PAA] 

Breve Descrição: 
Audição e entoação de canções alusivas à data da comemoração. 

Início: 10-11-2015 
Término: 10-11-2015 

Proponentes: 250 - Educação Musical. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Dia da Escola GR 250 [PAA] 

Breve Descrição: 
Interpretação de musicogramas de diferentes estilos musicais com o corpo e 
instrumentos Orff. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 
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Proponentes: 250 - Educação Musical. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Festa de Natal e Janeiras GR 250 [PAA] 

Breve Descrição: 
Entoação de canções alusivas à época natalícia. Execução na flauta de canções. 
Pequenas coreografias com o corpo e instrumentos orff de melodias. 

Início: 15-12-2015 
Término: 15-12-2015 

Proponentes: 250 - Educação Musical. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Festa final de ano letivo GR 250 [PAA] 

Breve Descrição: 
Entoação, execução de canções aprendidas em contexto de sala de aula. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 250 - Educação Musical. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio Inter turmas de Basquetebol 3x3 GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio inter turmas com inscrições facultativas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Torneio Aberto de Badminton GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio comemorativo do dia da Escola com inscrições facultativas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Torneio Aberto de Ténis de Mesa GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio comemorativo do dia da Escola com inscrições facultativas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Corta mato - fase CLDE GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: 
Corrida de corta mato com a participação dos alunos apurados na fase escola. 
Nesta corrida participam alunos de outras escolas. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Megas - fase escola GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: 
Prova de Atletismo com inscrições facultativas. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Torneio inter turmas de Futsal GR 260 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-01-2016 
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Torneio de Futsal com inscrições facultativas. Término: 31-03-2016 

Proponentes: 260 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo. 

 

Corta Mato - Fase Local GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Corta Mato - Fase Local (atividade organizada pelo Desporto Escolar). 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Corta Mato - Fase Escola - 2º ciclo GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Corta Mato - Fase Escola. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes:620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio de Ténis de Mesa e de Badminton GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio de Badminton e Ténis de Mesa. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio de Baquetebol 3X3 GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio interturmas de basquetebol 3X3. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Megas GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Megas:- Km- Sprint- Salto.Com a colaboração da Juventude Vidigalense. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Megas - Fase Local GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Megas - Fase Local:- Sprint- Km- Salto. Organização do Desporto Escolar. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio de Futsal GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio interturmas de futsal 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Torneio de Voleibol GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio interturmas de voleibol para o 3º ciclo. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

45 
Projeto Educativo 2014/2017 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Canoagem GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Canoagem e jogos de praia em S.Martinho do Porto. Um dia para alguns alunos 
do 7ºano e outro dia para o 8ºano (sorteio em cada turma de sete alunos que 
queiram participar na atividade). Na Canoagem colaboração do Clube Náutico 
de S. Martinho do Porto). 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 
7º F, 7º G, 7º H, 7º I, 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 8º E, 8º F, 8º G. 

 

Campo Aventura GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos vão realizar as seguintes atividades: Escalada, Slide, Slide para a Água, 
Canoagem, Arvorismo, Tiro com Arco, PaintBall e Orientação Noturna. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Um Dia Radical na Praia GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Jogos de praia e gaivotas. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º 
E, 9º F, Enc. Educação. 

 

SECUNDÁRIO 

 

Arte e autismo GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Atelier de artes plásticas com jovens autistas, em parceria entre a ESDS e a 
APPDA - Leiria. Os alunos do 12ºano de Artes Visuais, em regime de 
voluntariado, vão atuar como monitores de artes plásticas de dois grupos de 
jovens autistas, em duas sessões semanais - 4ªs e 5ªs 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: Comunidade  

 

Dinamização da galeria no átrio da ESDS GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de um trabalho ao nível da turma de artes do 12º ano que substitua 
uma das pinturas atualmente em exposição no átrio da entrada principal da 
escola. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: Comunidade. 

 

Mostras informais de trabalhos dos alunos GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-09-2015 
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Mostras informais de trabalhos dos alunos, a realizar ao longo do ano. Término: 30-06-2016 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, Alunos do Secundário, 
Comunidade. 

 

Cooperação artística GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição, instalação, atelier ou outro tipo de atividade para 
assinalar/dinamizar datas/acontecimentos/locais, considerados de relevo e 
onde seja solicitada e faça sentido a participação do grupo de artes visuais. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: Comunidade. 

 

Exposição inter-escolas GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Divulgar trabalhos dos alunos; Incentivar a criatividade, dedicação, empenho no 
trabalho e estudo na área das artes visuais; Desenvolver hábitos na divulgação 
do trabalho desenvolvido; Estimular a auto-estima. 

Início: 30-10-2015 
Término: 7-06-2016 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Visitas de estudo - urban sketching GR 600 [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de visitas de estudo, no âmbito das artes visuais (sempre que 
possível integrando uma atividade prática), envolvendo as turmas de artes. 

Início: 30-10-2015 
Término: 3-06-2016 

Proponentes: 600 - Artes Visuais. Destinatários: 10º J, 11º J, 12º I. 

 

Corta Mato - Fase Escola - secundário GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Corta Mato - Fase Escola 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, todas as turmas dos 
CCH do 10º ano, 11º ano e 12º ano, e todas as turmas dos 
Cursos Profissionais do 1º ano, 2º ano e 3º ano. 

 

Orientação GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Orientação - Prova de Orientação na Mata dos Marrazes 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, 3º A, 3º B, 3º C, 3º E. 

 

Dia do Basquetebol GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Torneio de Basquetebol 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, todas as turmas dos 
CCH do 10º ano, 11º ano e 12º ano, e todas as turmas dos 
Cursos Profissionais do 1º ano, 2º ano e 3º ano. 
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Corta Mato - Fase Local GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Corta Mato - Fase Local organizado pelo Desporto Escolar 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, todas as turmas dos CCH 
do 10º ano, 11º ano e 12º ano, e todas as turmas dos Cursos 
Profissionais do 1º ano, 2º ano e 3º ano. 

 

Megas - Fase Escola GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Megas:- Km- Sprint- Salto.Com a colaboração da Juventude Vidigalense. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário: Alunos do Secundário, 
todas as turmas dos CCH do 10º ano, 11º ano e 12º ano, e todas 
as turmas dos Cursos Profissionais do 1º ano, 2º ano e 3º ano. 

 

Megas - Fase Local GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Megas:- Km- Sprint- Salto. Organização do Desporto Escolar 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário: Alunos do Secundário, 
todas as turmas dos CCH do 10º ano, 11º ano e 12º ano, e todas 
as turmas dos Cursos Profissionais do 1º ano, 2º ano e 3º ano. 

 

Dança GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Dança - Cursos Profissionais 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, 1º A, 1º B, 1º C, 1º D, 
1º F, 2º A, 2º B, 2º C, 2º D, 2º E, 2º F, 3º A, 3º B, 3º C, 3º E. 

 

Olimpíadas na Praia GR 620 [PAA] 

Breve Descrição: 
Olimpíadas na praia de S.Martinho do Porto 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 620 - Educação Física. Destinatários: Alunos do Secundário, 12º A, 12º B, 12º C, 
12º D, 12º E, 12º F, 12º G, 12º H, 12º I, 12º J. 

 

DEPARTAMENTO EDUCAÇÃO ESPECIAL – GR 910, 920, 930 

2º CICLO/3º CICLO 

 

PROJETO Núcleo de Intervenção Especializada: Unidade de Ensino Estruturado, 
Unidade de Apoio Pedagógico Especializado, Unidade de Apoio à Cegueira e Baixa 
Visão 

GR 910/930 [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho colaborativo dos docentes de educação especial e outros docentes de 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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áreas específicas, terapeutas e assistentes operacionais do 2º e 3º ciclos para 
otimizar o funcionamento da educação especial no apoio aos alunos NEEP. 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 
- Educação Especial 3. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Construção de um Blog da Educação Especial da EB 2/3 de José Saraiva GR 910/930 [PAA] 

Breve Descrição: 
Construção de um blog. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 
- Educação Especial 3. 

Destinatários: Comunidade. 

 

Projeto "Outras Vozes" Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
Projeto de diversificação e enriquecimento curricular destinado a alunos com 
NEEP dos 2º e 3º ciclos com CEI. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação 
Especial 3; 240 - Educação Visual e Tecnológica, 250 - 
Educação Musical, 260 - Educação Física. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos 3º 
ciclo. 

 

SECUNDÁRIO 

 

Operacionalização de Estratégias de Sucesso. GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: Formação Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação Especial 3. Destinatários: Professores. 

 

Workshop de Yoga e Meditação GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Workshop de Yoga e Meditação 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1. Destinatários: Professores, Funcionários. 

 

“EE Artes e Ofícios EE” GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Desenvolvimento de atividades artesanais na área da cerâmica figurativa. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Projeto interdisciplinar: Mural inclusivo  GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho cooperativo e interdisciplinar, com a articulação de docentes de Artes 
Visuais e docentes de Educação Especial (ESDS):- Elaboração de composições 
artísticas, no âmbito da oferta curricular de Artes.- Utilização de novas técnicas 
de desenho e pintura.- Divulgação do projeto à comunidade escolar.- 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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Assinaturas personalizadas dos alunos participantes no projeto do mural. 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Yoga e Mindfulness GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Prática semanal de Yoga, 50 minutos, composta por: ásana (posições 
biopsicofísicas) pránáyáma (exercícios respiratórios) Kryia (purficação das 
mucosas) yoganidra (técnicas de relaxamento) samyama (exercícios de 
concentração); 
Prática de Mindfulness, 50 minutos, três dias por semana, composta por:- 
instruções guiadas de técnicas de Mindfulness; instruções guiadas de exercícios 
corporais mindful; exercícios de exploração emocional para aumentar a 
capacidade de presença e consciência no dia-a-dia; diálogos e partilha em grupo 
para desenvolver a capacidade de equilíbrio emocional e resposta a desafios no 
dia-a-dia. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes:, 910 - Educação Especial 1 Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Workshop «Cake Design» GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalho cooperativo de Decoração de bolos pré confecionados, moldagem em 
pasta de açúcar, elaboração de formas e desenhos com ajuda de moldes, 
pesquisa e apresentação do tema com recurso a software de apresentação 
gráfica e/ou vídeo; Elaboração de uma pequena reportagem do evento; 
Articulação com a comunidade (empresa local -Mapridec). 

Início: 1-11-2015 
Término: 17-12-2015 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Sensibilização ao Dia da Deficiência GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Workshop sobre as grandes deficiências 

Início: 3-12-2015 
Término: 3-12-2015 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação Especial 3. Destinatários: Comunidade. 

 

Operacionalização de Estratégias de Sucesso GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Formação. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação Especial 3. Destinatários: Professores. 

 

Visita de Estudo: CENCAL e Fábrica Rafael Bordalo Pinheiro GR 910 [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita de estudo. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1. Destinatários: Alunos do Secundário.  

 

Planos Individuais de Transição GR 910/930 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-09-2015 
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Planos Individuais de Transição. Término: 31-12-2015 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação Especial 3. Destinatários: Professores. 

 

Comemoração do Dia Mundial do Autismo GR 910/930 [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemoração do Dia Mundial do Autismo - atividades de sensibilização. 

Início: 2-04-2016 
Término: 2-04-2016 

Proponentes: 910 - Educação Especial 1, 930 - Educação Especial 3. Destinatários: Comunidade. 

 

SPO 

2º CICLO/3º CICLO 

 

Apoio Psicológico e Psicopedagógico SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Avaliação de situações relacionadas com dificuldades específicas ou 
generalizadas de aprendizagem, situações de atraso no desenvolvimento 
global, problemas de comportamento, problemas emocionais e fraco 
rendimento escolar, tendo em vista o encaminhamento para o apoio mais 
adequado. Acompanhamento psicológico ou psicopedagógico direto a alunos 
em que se verifique essa necessidade, após avaliação/análise dos casos. 
Articulação desta intervenção com a família, docentes e/ou professores de 
educação especial. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Intervenção junto de Pais e Encarregados de Educação SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Atendimento de pais ou encarregados de educação de alunos do pré-escolar, 
1º, 2º e 3º ciclos a propósito de situações específicas dos seus educandos, por 
solicitação do encarregado de educação ou por sugestão do SPO. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Articulação do SPO com outros serviços ou profissionais SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
O SPO colabora na sua área de especialidade com outros serviços ou 
profissionais da comunidade escolar e articula a sua ação com outros serviços 
especializados da comunidade envolvente. A articulação entre as diversas 
estruturas é realizada através de reuniões formais e contactos informais. A 
psicóloga colabora com a Direção do agrupamento, com outras estruturas e 
com os professores, sempre que solicitada e em função das possibilidades do 
serviço. Colabora com os docentes de educação especial, diretores de turma e 
professores nos procedimentos decorrentes dos alunos com NEE conforme 
previsto no Dec.Lei 3/2008. Participa nos Conselhos de Turma sempre que se 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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justifique ou quando seja solicitada a sua presença, desde que haja 
disponibilidade para o efeito. Quando necessário, estabelece contactos e 
articula a sua ação com serviços especializados exteriores à escola. A Psicóloga 
estabelece contactos com técnicos dos SPO de outros agrupamentos da zona 
de Leiria no sentido de promover a cooperação, a troca de experiências, a 
partilha de práticas, de instrumentos e de metodologias de intervenção. 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: Professores, Enc. Educação, Comunidade. 

 

Programa de Orientação Vocacional SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
O programa é iniciado com uma ação de sensibilização para a orientação 
vocacional destinada aos alunos do 9º ano. Segue-se a dinamização de um 
conjunto de sessões de OEP a integrar na área de Educação para a Cidadania. 
Pretende-se o desenvolvimento do autoconhecimento, a exploração das 
preferências e interesses profissionais, o conhecimento do mundo da 
profissões, o conhecimento da oferta formativa disponível e o apoio à tomada 
de decisão. O programa contempla ainda a realização de entrevistas com os 
alunos, individualmente ou em pequeno grupo e o atendimento de pais que 
manifestem essa necessidade. 

Início: 16-11-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G. 

 

Visita à Escola Secundária  SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Visita destinada aos alunos do 9º ano que manifestem interesse pelos cursos 
profissionais. Pretende-se promover um melhor conhecimento desta oferta 
formativa atarvés da participação/observação de aulas práticas destes cursos. 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: 9º A, 9º B, 9º C, 9º D, 9º E, 9º F, 9º G. 

 

SECUNDÁRIO 

 

Acompanhamento Psicológico e Psicopedagógico SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Acompanhamento individual de alunos sinalizados pela direção, diretores de 
turma, encarregados de educação ou pelos próprios, com risco do seu normal 
desenvolvimento. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e Orientação. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

(RE)Orientação Escolar e Profissional) SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de sessões de (re) encaminhamento escolar e profissional, individual 
ou de grupo. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e Orientação. Destinatários: Alunos do Secundário. 
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Inspiring Future SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
O Inspiring Future é um projeto de responsabilidade social que tem como 
intuito estabelecer uma relação de confiança e qualidade entre o sistema de 
ensino superior, as escolas secundárias e as instituições de ensino superior, 
agilizando o processo de comunicação e divulgação da oferta educativa 
existente de forma equitativa e eficaz. Pretende ainda potenciar os alunos para 
a melhoria das suas competências pessoais, sociais e profissionais, tornando-os 
mais capazes de enfrentar o futuro. 

Início: 18-05-2016 
Término: 18-05-2016 

Proponentes: SPO - Serviços de Psicologia e 
Orientação. 

Destinatários: 12º A, 12º B, 12º C, 12º D, 12º E, 12º F, 12º 
G, 12º H, 12º I, 3º A, 3º B, 3º C, 3º D, 3º E, 3º F. 

 

SECÇÃO DE AUTOAVALIAÇÃO 
 

Anuário do AEDS Secção Autoavaliação [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização e publicação de um anuário do agrupamento que compile as 
fotografias de todas as turmas e grupos de alunos, professores e funcionários, 
assim como as atividades mais significativas que tiverem lugar ao longo do ano 
letivo. 

Início: 28-10-2015 
Término: 31-05-2016 

Proponentes: Secção de Autoavaliação do AEDS. Destinatários: Comunidade. 

 

OBSERVATÓRIO DA (IN)DISCIPLINA 
 

Humanosofia OI/SPO [PAA] 

Breve Descrição: 
Projeto Humanosofia Aprende a Gerir as Emoções (AGE) dirigido aos alunos da 
Escola Secundária de Domingos Sequeira, promovido no âmbito do 
Observatório da (In)Disciplina. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Observatório da (In)Disciplina, 
SPO - Serviços de Psicologia e Orientação. 

Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

CRUZ DA AREIA 

 

Formar utilizadores para termos leitores BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: Início: 1-09-2015 
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Sessões semanais na biblioteca com todas as turmas da escola:- Formação de 
utilizadores- Requisição de obras para leitura domiciliária- Leitura presencial- 
Pesquisas. 

Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

A BE no facebook BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Manutenção da página do facebook, para publicação e divulgação de atividades 
e projetos da biblioteca e da escola. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, Comunidade. 

 

A BE no facebook BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões de animação de leitura nas escolas de 1º ciclo (não agrupadas) e JI do 
agrupamento, no âmbito da promoção do livro e da leitura. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Bibliotecas itinerantes BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de caixas de livros, no âmbito dos serviços da biblioteca da Cruz da 
Areia, para as escolas não agrupadas e JI do agrupamento. Distribuição das 
caixas, em parceria com a BMALV, pelas escolas referidas (periodicidade: de 2 
em 2 meses). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

SOBE - Saúde oral e bibliotecas escolares BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades no âmbito da promoção da saúde oral: histórias temáticas; 
exploração de materiais e recursos disponibilizados pela biblioteca/RBE/SOBE; 
criação de histórias, poemas; canções; cartazes; ilustrações. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Concursos na biblioteca  BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização e divulgação de concursos, de âmbito local, nacional e de escola: 
"Faça lá um poema"; ortografia, ilustração e escrita. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

A BE e os seus parceiros BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Articulação com livrarias da cidade, BMALV, BE(s) do agrupamento, IPL, 
editoras, Universidade de Tokushima, com vista a desenvolver e a participar em 
projetos comuns (concursos, visita de escritores, concursos, etc). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano.  

 

O fundo documental da biblioteca cresce BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atualização do fundo documental, de acordo com a verba disponibilizada, 
interesses e necessidades dos seus utilizadores e dos critérios da RBE. 
Levantamento de necessidades e interesses junto de alunos e professores. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

A BE e a RBE BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Desenvolvimento do programa da RBE. As atividades/ações da BE desenvolvem-
se em função dos normativos emanados pela RBE (criação de documentos, apoio 
técnico/pedagógico, parcerias, efemérides, gestão da BE, etc.). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, Comunidade. 

 

Avaliação da BE BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Recolha de opiniões/sugestões sobre a BE e o seu funcionamento, através de 
inquéritos e informais e de uma caixa de sugestões. Análise estatística de todos 
os registos e movimentos de utilização de recursos feitos na biblioteca. 
Avaliação dos serviços da biblioteca, relativamente aos diferentes domínios 
(articulação curricular, literacia, projetos e parcerias e gestão da BE) e objetivos 
inerentes à sua ação. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, Comunidade. 

 

A biblioteca e as TIC BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões com as turmas, no âmbito do desenvolvimento da literacia digital. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Projeto PNL BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Projetos no âmbito do Plano Nacional Leitura: - Prof. Susana Oliveira, 
bibliotecária do agrupamento, visita os JI contando histórias; - Baús com livros, 
rotativos entre os vários Jardins, permanecem nas salas para que as crianças 
possam usufruir de mais livros infantis; - Saco para o livro - O livro vai a casa - 
Semana da leitura - Visita de ilustradores/autores. 

Início: 1-10-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar. 

 

A minha biblioteca é super BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades no âmbito do mês das bibliotecas escolares: visitas à BE; Formação 

Início: 1-10-2015 
Término: 30-10-2015 
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de utilizador; Distribuição do guia de utilizador; Exposição de trabalhos de 
ilustração e escrita sobre a temática; Noite de contos para pais e filhos; 
Relançamento do projeto de itinerância/serviço de empréstimo aos JI e escolas 
do agrupamento. 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano, Comunidade. 

 

Visitas à BE BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Visitas semanais à BE dos alunos do pré-escolar e 1º CEB. 

Início: 5-10-2015 
Término: 5-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Concurso - Logótipo da escola BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Em cada turma ao longo do mês de outubro os alunos desenham logótipos. Na 
sala de aula todos os alunos se pronunciam sobre os trabalhos produzidos, 
ajudando a professora a selecionar os 5 melhores que serão entregues a um júri 
composto pela coordenadora de escola, professora bibliotecária e uma 
professora da EE. 

Início: 7-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 110 - 1.º ciclo do ensino básico, Biblioteca 
CA. 

Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Semana da Alimentação BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Trabalhos de pesquisa no âmbito da temática; jogos sobre a alimentação; 
leitura de histórias temáticas (sopa verde; come a sopa Marta, etc.). 

Início: 12-10-2015 
Término: 16-10-2015 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Jornal Escolar BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Publicação trimestral de um jornal escolar, com a participação de professores e 
alunos. 

Início: 19-10-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Noite de Contos/Dia da BE BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividade no âmbito da comemoração do dia da biblioteca: noite de contos e 
exposição de trabalhos no âmbito do tema "A biblioteca escolar é super".Em 
simultâneo, comemora-se o Dia do Bolinho, com a degustação de bolinhos e 
filhós, acompanhados de café. Nesta noite será também anunciado o logótipo 
da escola, vencedor do concurso, far-se-á a entrega de diplomas de mérito e 
hastear-se-á a bandeira da Eco-Escolas. 

Início: 30-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 - 
1.º ciclo do ensino básico, Biblioteca CA. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano, Comunidade. 
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Semana da Cultura Científica BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
As invenções que contribuíram para a melhoria da vida das pessoas; trabalhos 
de pesquisa em articulação com a BE; Exposições Montra de livros; Experiências 
científicas. 

Início: 25-11-2015 
Término: 29-11-2015 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

O Natal na BE BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Contos de Natal na biblioteca; decoração do espaço. Elaboração de cartões 
natalícios para troca interturmas e interescolas. 

Início: 1-12-2015 
Término: 16-12-2015 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Maratona de cartas BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de postais, cartas e mensagens, no âmbito da defesa dos direitos 
humanos, numa atividade/projeto promovido pela Amnistia Internacional. 

Início: 1-12-2015 
Término: 14-12-2015 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

O Carnaval em Portugal BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Na semana anterior ao Carnaval, os alunos pesquisam como se festeja o 
Carnaval nas diferentes regiões de Portugal. Na sexta-feira vêm vestidos de 
forma livre para brincar ao carnaval. 

Início: 1-02-2016 
Término: 5-02-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, 110 - 
1.º ciclo do ensino básico, Biblioteca CA. 

Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º 
Ano. 

 

E o Japão aqui tão perto! BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Projeto CLEPART/Universidade de Tokushima (atividades ainda a definir em 
articulação com o grupo japonês). 

Início: 1-03-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Semana da leitura "Elos de Leitura" BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades a definir com a biblioteca. Pais, contadores de histórias. 

Início: 14-03-2016 
Término: 18-03-2016 

Proponentes: 100 - Educação Pré-Escolar, Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, Comunidade. 

 

Semana da Leitura - "Elos de Leitura" BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Sessões de conto e leitura; concursos (escrita temática e leitura); pais 
contadores de histórias; feira do livro usado; encontro com escritores; leituras 
partilhadas - intercâmbio entre Bibliotecas; participação no programa da 

Início: 14-03-2016 
Término: 18-03-2016 
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cidade. 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Mês do livro BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
Ateliê de construção de pequenos livros (MIMO) - 2 de Abril. Leitura de histórias 
do mundo; Música do mundo; Convidado/escritor. Histórias contadas por pais 
de outras nacionalidades/culturas. 

Início: 2-04-2016 
Término: 23-04-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

Semana da Europa BE Cruz Areia [PAA] 

Breve Descrição: 
"À descoberta da Europa" – Lenda da Europa/histórias da Europa. Exposição de 
materiais/trabalhos alusivos ao tema. 

Início: 2-05-2016 
Término: 9-05-2016 

Proponentes: Biblioteca CA. Destinatários: Pré-escolar, 1º Ano, 2º Ano, 3º Ano, 4º Ano. 

 

JOSÉ SARAIVA 

 

A Terra conta a sua história BE José Saraiva     [PAA] 

Breve Descrição: 
Exposição, na biblioteca escolar, de "Bilhetes de Identidade" dos fósseis 
realizados pelos alunos do 7.º ano de escolaridade. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 520 - Biologia e Geologia, Biblioteca JS. Destinatários: Comunidade. 

 

Dinamização da Biblioteca Escolar BE José Saraiva     [PAA] 

Breve Descrição: 
Participar em atividades/concursos/desafios literários promovidos pela 
Biblioteca Escolar e por outras entidades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês, Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Professores, Enc. 
Educação, Comunidade. 

 

Concurso de Presépios BE José Saraiva     [PAA] 

Breve Descrição: 
Concurso de Presépios na EB 2/3 José Saraiva. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: 290 - Educação Moral e 
Religiosa Católica, Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo 

 

Concurso Nacional de Leitura BE José Saraiva     [PAA] 

Breve Descrição: 
Divulgação das normas do CNL (PB); Elaboração do regulamento da 1ª fase do 
concurso, a nível de escola (PB); Seleção das obras para a 1ª fase (PB e docentes 
de Português, Grupo 300); Motivação dos alunos do 3.º Ciclo para a leitura das 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 
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obras selecionadas e inscrição no concurso (PB e docentes de Português do 3.º 
Ciclo); Elaboração das provas do concurso e respetiva correção (PB e docentes 
de Português) - Apuramento dos 3 vencedores (PB e docentes de Português); 
Divulgação dos resultados (PB); Inscrição no Sistema Informático do Plano 
Nacional de Leitura (SIPNL) e submissão dos formulários (PB); Inscrição na 2.ª 
fase do concurso para introdução dos dados da 1.ª fase (PB); Acompanhamento 
dos 3 vencedores à fase distrital (PB); Acompanhamento do vencedor (caso se 
verifique) à fase nacional (PB). 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo. 

 

Comemoração de efemérides BE José Saraiva     [PAA] 

Breve Descrição: 
Realização de atividades de natureza diversificada (exposições, mostra de livros; 
concursos, sessões de leitura, momentos musicais...) para comemorar 
efemérides e outras datas significativas como, por exemplo: Dia Europeu das 
Línguas, Dia Nacional da Água, Implantação da República, Dia da Música, Dia 
Mundial da Alimentação, Mês Internacional das BE, Dia da Biblioteca Escolar, 
Halloween, Dia da Escola, Dia e Semana da Cultura Científica, Natal, Dia Mundial 
do Braille, Dia Internacional de Comemoração em Memória das vítimas do 
Holocausto, Dia dos Namorados, Semana da Leitura, Dia da Poesia, Dia da 
Floresta/Árvore, Dia Mundial da Água, Dia dos Monumentos e Sítios, Dia do 
Livro Infantil, Dia Mundial da Terra, Dia Mundial do Livro, Dia da Liberdade, 
Semana da Europa, Dia do Autor Português, Dia Mundial da Criança, Dia de 
Portugal, de Camões e das Comunidades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Há conversa com... BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Com periocidade mensal (no mínimo), terão lugar, na Biblioteca, sessões 
dinamizadas por convidados de áreas diversificadas e serão tratados temas 
variados, estando já calendarizadas as participações do escritor Paulo Kellerman 
(outubro) e do escultor Fernando Marques (novembro). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Funcionários. 

 

Elaboração e divulgação de cartazes, do Boletim trimestral e do folheto 
informativo mensal da Biblioteca 

BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
O trabalho consiste na elaboração de cartazes, do folheto mensal, divulgando o 
programa da BE, na reportagem fotográfica, tratamento de fotografias e 
imagens, na redação de notícias, na montagem, paginação e arranjo gráfico do 
material que vier a ser disponibilizado para a produção do Boletim Informativo 
trimestral (impresso e online). 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 
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Formação de utilizadores do 5º ano BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
As turmas do 5.º ano, acompanhadas pelo respetivo professor de Português, 
efetuam uma visita guiada de 90' à BE para ficarem a conhecer as áreas 
funcionais, serviços, fundo documental e regras de funcionamento. - 
Visionamento de um PowerPoint elaborado pela PB- Resposta a um roteiro da 
visita elaborado pela PB- Oferta e leitura do Guia do Utilizador - Realização de 
atividades lúdico-didáticas. 

Início: 28-09-2015 
Término: 8-10-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: 5º A, 5º B, 5º C, 5º D, 5º E, 5º F, 5º G, 5º H. 

 

Comemoração do Mês Internacional das Bibliotecas Escolares BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemoração do Mês Internacional da Biblioteca Escolar através de atividades 
diversas, destacando-se:- Elaboração de cartazes;- Exposições;- Passatempos;- 
Visita guiada dos alunos do 5.º ano à BE;- Sessão para duas turmas dinamizada 
pelo escritor leiriense Paulo Kellerman (26 de outubro, Dia da Biblioteca 
Escolar);- Elaboração de uma história no âmbito do concurso da BE "Uma 
história de arrepiar";- Bibliorestauranteca - a partir das 17:30, a BE transforma-
se num espaço onde os utilizadores têm à disposição uma ementa variada e 
original (dia 29 de outubro) - atividade dinamizada em parceria com a 
Associação de Pais. 

Início: 1-10-2015 
Término: 30-10-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Funcionários. 

 

Bibliorestauranteca BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Dirigido a toda a comunidade, sobretudo a pais/EE e respetivos educandos, 
trata- se de um convívio organizado e dinamizado pela equipa da BE e 
elementos da Associação de Pais à volta dos livros, da leitura e da música. 
Conta com a especial participação do Clube de teatro da nossa escola. 

Início: 29-10-2015 
Término: 29-10-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Maratona de Cartas - Amnistia Internacional Portugal BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Assinatura de cartas pelos alunos, docentes, assistentes operacionais, pais/EE, 
no âmbito do projeto da AMI-Portugal. Exibição de vídeos e outros materiais 
sobre o trabalho da Amnistia Internacional. Elaboração de postais, desenhos e 
mensagens para os casos apresentados. 

Início: 1-11-2015 
Término: 18-12-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Funcionários. 

 

Interturmas literário "Ler-Jogar-Ganhar" BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Este concurso literário visa testar os conhecimentos dos alunos sobre as obras 
que são objeto de estudo na disciplina de Português. É constituído por cinco 

Início: 9-11-2015 
Término: 30-06-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

60 
Projeto Educativo 2014/2017 

provas: leitura, conhecimento do autor e respetiva obra, conhecimento da obra 
em questão, gramática e prova de criatividade. Cada turma é representada por 
uma equipa de cinco elementos e os colegas poderão ser a sua claque. A equipa 
de cada ano de escolaridade que vencer as várias eliminatórias ficará no top-
literário da nossa escola e receberá um prémio. O júri é constituído 
(maioritariamente) por professores de Português. 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

«O Património: dar um futuro ao passado» BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
O projeto «Património: Dar um futuro ao passado» promove a educação 
patrimonial para garantir a preservação do património e transmitir uma visão 
moderna, dinâmica e empreendedora do mesmo enquanto elemento de 
enriquecimento económico e social. A Exposição Itinerante «Património: Dar 
um futuro ao passado» resulta de uma parceria entre a Santillana e a Fundação 
Manuel António da Mota e é um dos constituintes desse projeto. Ao longo de 
uma semana, a BE convida a comunidade a visitar a exposição (requisitada pela 
Coordenadora da Biblioteca em maio de 2015), estando os 15 painéis que a 
compõem colocados em locais estratégicos da escola. Sugere-se a realização de 
visitas guiadas. 

Início: 16-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Semana da Cultura Científica  BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemora-se, a 24 de Novembro, o Dia Nacional da Cultura Científica, 
instituído em 1997 para celebrar o nascimento de Rómulo de Carvalho, a 24 de 
Novembro de 1906, em Lisboa. Comemoração da Semana da Cultura Científica, 
através da realização de atividades como exposição de artefactos e de trabalhos 
dos alunos sobre fósseis, mostra/venda de livros, palestras, concursos e 
atividades que aliam a ciência e a literatura (ciência na literatura e literatura na 
ciência). 

Início: 23-11-2015 
Término: 27-11-2015 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Funcionários. 

 

Semana da Internet Segura BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Elaboração/ exposição de apresentações eletrónicas no âmbito da segurança na 
Internet. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: 550 - Informática, Biblioteca JS. Destinatários: 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º F, 7º H, 7º I. 

 

Dia dos Monumentos e sítios e toponímia local BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos do 5ºano vão fazer pesquisas sobre os castelos de Portugal e os do 6º 
ano irão pesquisar sobre toponímia local. Os trabalhos elaborados serão 
expostos na Biblioteca escolar. 

Início: 1-01-2016 
Término: 30-06-2016 
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Proponentes: 200 - Português e Estudos 
Sociais/História, Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º ciclo. 

 

Feira do Livro BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de uma Feira do Livro, antes ou após a Semana da Leitura. Contacto 
com a livraria, seleção de livros, organização do espaço, calendarização da visita 
de todas as turmas da escola acompanhadas pelo respetivo professor de 
Português. 

Início: 1-01-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação, Funcionários. 

 

Feira do Livro/Visita de Escritor BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Sugestão de livros. Acompanhamento dos alunos à Feira do Livro. Leitura e 
análise de obras do escritor selecionado. Preparação de entrevista. Exposição 
de trabalhos. 

Início: 4-01-2016 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês, Biblioteca JS. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Professores, Enc. 
Educação, Comunidade. 

 

Semana da Internet mais Segura BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
No dia 9 de fevereiro de 2016, comemora-se o Dia Internet Mais Segura. De 
modo a assinalar esta semana/este dia na comunidade escolar, a BE convida a 
comunidade, sobretudo os professores de TIC, a colaborarem na dinamização 
de atividades sobre as temáticas relacionadas com a Segurança Digital- 
Elaboração/exposição de apresentações eletrónicas no âmbito da segurança na 
Internet- Concurso a definir- Atividades sugeridas pela SeguraNet (criação de 
spots promotores da segurança, reportagens, entrevistas, notícias, produção e 
gravação de peças de teatro, etc.) 

Início: 8-02-2016 
Término: 12-02-2016 

Proponentes: 550 - Informática, Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Semana da Leitura 2016 "Elos de Leitura" BE José Saraiva [PAA] 

Breve Descrição: 
Nesta 10ª edição da Semana da Leitura, o PNL sugere que, a par do prazer de 
ler, se criem momentos de reflexão em torno de questões atuais e 
determinantes, como a globalização e a necessidade de aprendermos a lidar 
com a complexidade de um mundo heterogéneo, desenvolvendo ELOS que 
suportem o entendimento entre os povos. A leitura suporta e ilustra a 
diferença, o pluralismo e a multiculturalidade, criando elos de informação e de 
compreensão que nos ajudam a lidar com a heterogeneidade da Humanidade e 
a aceitarmos valores universais, unindo-nos em torno dos direitos humanos, na 
construção de sociedades inclusivas. Divulgação e participação no concurso do 
PNL "Elos de Leitura" Organização de sessões, concursos e outras atividades, na 
biblioteca, na escola e na cidade subordinadas ao tema” Elos de Leitura”. 
Colaboração nas atividades a dinamizar pela Associação de Pais. Encontro com 

Início: 14-03-2016 
Término: 18-03-2016 



Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Domingos Sequeira – 2015/2016 

62 
Projeto Educativo 2014/2017 

escritores (presença de Nuno Valente na BE José Saraiva) Leituras partilhadas e 
intercâmbio entre bibliotecas. Participação no Concurso “Faça lá um poema” 
Participação no programa da cidade. Atividades a desenvolver em articulação 
com as duas outras BE do agrupamento e com o grupo concelhio de bibliotecas 
escolares. 

Proponentes: Biblioteca JS. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Comunidade, Funcionários. 

 

DOMINGOS SEQUEIRA 

 

Receção dos novos alunos e professores na biblioteca BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de sessões com os novos alunos e professores para divulgação das 
atividades, organização de recursos e materiais da biblioteca e regras de 
funcionamento. 

Início: 14-09-2015 
Término: 2-10-2015 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: 10º A, 10º B, 10º C, 10º D, 10º E, 10º F, 10º 
G, 10º H, 10º I, 10º J, 1º F, Professores. 

 

Cerimónia de Abertura do Ano Escolar BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização da cerimónia de abertura do ano escolar no auditório da ESDS, que 
envolveu toda a comunidade escolar e educativa e onde foram destacados os 
alunos com melhor aproveitamento escolar nos diferentes níveis de ensino do 
Agrupamento e distribuídos votos de louvor atribuídos pelo Conselho Geral. Do 
programa constaram vários momentos musicais e de  leitura de poemas com 
alunos do AEDS, assim como um convívio final no bar da ESDS. 

Início: 16-09-2015 
Término: 16-09-2015 

Proponentes: Conselho Geral, Diretor. Destinatários: Comunidade. 

 

InfoESDS BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Manutenção, consolidação e aperfeiçoamento de 4 canais de comunicação da 
informação na escola: 
PÁGINA WEB DA ESCOLA alimentação dos conteúdos da página e adaptação 
constante às necessidades de informação e divulgação na escola (em 
colaboração com um professor José Eduardo Anastácio de Informática) 
ESDS NO AR - difusão de notícias e projetos da BECRE e da escola em plasma no 
átrio do bloco administrativo 
Blog TEMPO E ESPAÇO - alimentação regular das secções criadas. 
BIBLIOagenda - divulgação mensal das atividades da biblioteca 
(cartaz/mail/blog/facebook) 

Início: 10-09-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: Biblioteca DS.  Destinatários: Comunidade  

 

BIBLIOgaleria BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização mensal, no espaço da Biblioteca, de exposições de trabalhos dos 

Início: 10-09-2015 
Término: 15-06-2016 
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alunos de artes ou de convidados externos. 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Comunidade. 

 

Comunidade de Leitores BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de encontros regulares (2 por período) dos leitores inscritos no 
Clube, para abordagem de obra/tema/género escolhidos. Em cada uma das 
sessões, haverá uma situação mistério (objeto, convidado, espaço, etc). 

Início: 15-09-2015 
Término: 15-06-2016 

Proponentes: Biblioteca DS Destinatários: Alunos do Secundário, Professores. 

 

Plano Nacional de Cinema na ESDS BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
A participação da escola no PCN far-se-á através do envolvimento das 4 turmas 
escolhidas em três atividades ao longo do ano, uma por período, que implicam 
o visionamento de filmes, conversa com convidados comentadores e um 
concurso. De forma a promover a literacia fílmica dos alunos, haverá desafios 
regulares de participação no espaço físico biblioteca e no blog.becre. 

Início: 1-10-2015 
Término: 31-05-2016 

Proponentes: Biblioteca DS Destinatários: 10º C, 10º G, 11º C, 12º H. 

 

Leitura+ BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Em todas as turmas do 10ºano CCH e 1ºCP, haverá um professor responsável 
por envolver os alunos da turma num projeto de leitura de livros, subordinado 
a um determinado tema, quer sejam obras narrativas ou informativas. Depois 
de lida a obra, o aluno fará um registo de leitura, sendo escolhidos no final as 
melhores participações dos alunos. Numa sessão no final do ano, serão 
destacadas as melhores participações de alunos, numa sessão festiva que 
contará com a participação da APEE. 

Início: 25-10-2015 
Término: 25-05-2016 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos 10º ano CCH; alunos 1º ano C Profissionais.  

 

Dia Nacional das Bibliotecas Escolares BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de um bibliopaper com apelo à descoberta de “relíquias” e “livros 
malditos” escondidos na biblioteca. 

Início: 26-10-2015 
Término: 26-10-2015 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Concurso Nacional de Leitura BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Participação nas fases local, distrital do Concurso Nacional de Leitura. 

Início: 15-11-2015 
Término: 30-04-2016 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Entrega de Certificados de Mérito BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: Início: 24-11-2015 
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Organização da cerimónia de distribuição de Certificados de Mérito Escolar aos 
alunos que se destacaram em 2014/15 e em atividades em 2015/16. 

Término: 24-11-2015 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário, Professores. 

 

Concurso A Poesia saiu à Rua BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização da 3ª edição do concurso poético A Poesia Saiu à Rua, com um 
formato de apresentação em suporte audio ou vídeo. Os trabalhos vencedores 
serão distinguidos no Dia Mundial da Poesia. 

Início: 1-02-2016 
Término: 31-03-2016 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

Dia Mundial da Poesia BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemoração da efeméride com uma sessão de leitura de poemas na 
biblioteca, no dia 21 de marco, e a distribuição dos prémios aos alunos 
vencedores da 3ª edição do concurso “A Poesia saiu à rua”. 

Início: 21-03-2016 
Término: 21-03-2016 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário, Professores. 

 

Semana da Leitura BE Domingos Sequeira [PAA] 

Breve Descrição: 
Comemoração da Semana da Leitura com eventos a nível concelhio e local. Na 
escola, a data será assinalada com desafios e mostra de livros, uma sessão da 
Comunidade de Leitores e comemoração do Dia Mundial da Poesia, onde serão 
premiados alunos participantes em concursos. 

Início: 1-03-2016 
Término: 30-03-2016 

Proponentes: Biblioteca DS. Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

OUTRAS – DIREÇÃO, PROJETOS TRANSVERSAIS, SAS, CLUBES… 
 

Campanha de Reciclagem "Papel por Alimentos" – Crescer com Laços Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
A campanha de reciclagem "Papel por Alimentos" visa a colaboração estreita 
com a ONGD_Coração sem Fronteiras, Núcleo de Leiria, na angariação de 
alimentos para apoio a famílias carenciadas É um campanha que se caracteriza 
por troca direta de papel por bens alimentares, de acordo com as necessidades 
das famílias apoiadas. 

Início: 1-09-2015 
Término:30-05-2016 

 

Proponentes: 300 - Português, 420- 
Geografia, 500 - Matemática, 510 - Física e 
Química, 520 - Biologia e Geologia. 

Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Assistentes Operacionais e 
comunidade educativa, em geral. 

 

Comemoração do dia do S. Martinho "Crescer com Laços" Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
A atividade consiste na realização de um Lanche Solidário cuja verba reverte a 
favor da continuação do apadrinhamento de duas crianças apoiadas pela 

Início: 11-11-2015 
Término: 11-11-2015 
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ONGD_ Um Pequeno Gesto Uma Grande Ajuda, em Moçambique. 

Proponentes: 300 - Português, 350 - 
Espanhol, 500 - Matemática, 510 - Física e 
Química, 520 - Biologia e Geologia. 

Destinatários: Alunos dos 2º e 3º Ciclos, Professores e 
Assistentes Operacionais. 

 

II Caminhada Solidária "Crescer com Laços” Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
Dar continuidade a uma iniciativa do projeto "Crescer com Laços", efetuada no 
ano transato, em colaboração com a CML e a PSP e que visa envolver a 
comunidade educativa numa ação solidária a favor do Núcleo de Leiria da 
ONGD_Coração sem Fronteiras. 

Início: 23-11-2015 
Término: 23-11-2015 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza, 500 - Matemática, 510 - Física e 
Química, 520 - Biologia e Geologia. 

Destinatários: Alunos dos 2º e 3º Ciclos, Professores, Enc. 
Educação, Assistentes Operacionais e comunidade 
educativa, em geral. 

 

Dia do Voluntário_ "Crescer com Laços" Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
A atividade consiste em sessões de esclarecimento sobre o trabalho 
desenvolvido pelo Núcleo de Leiria, da ONGD_Coração sem Fronteiras em 
parceria com o projeto "Crescer com Laços" e exposição de fotografia e/outros 
elementos informativos sobre os afilhados EBJS, em Moçambique. 

Início: 7-12-2015 
Término: 7-12-2015 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza, 500 - Matemática, 510 - Física e 
Química, 520 - Biologia e Geologia. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade. 

 

Comemoração do Dia de África – Crescer com Laços Vários GR [PAA] 

Breve Descrição: 
A Comemoração do Dia de África insere-se no projeto "Crescer com Laços" e 
visa dar conhecimento do trabalho desenvolvido em parceria com ONGDs em 
Moçambique e na Guiné, com as quais tem vindo a colaborar. Consiste numa 
mostra de livros de autores africanos, exposição de artefatos de origem africana 
e elaboração de um jornal de parede, pelos alunos, com as informações mais 
recentes dos afilhados EBJS. 

Início: 25-05-2016 
Término: 25-05-2016 

Proponentes: 230 - Matemática e Ciências da 
Natureza, 500 - Matemática, 510 - Física e 
Química, 520 - Biologia e Geologia. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo, 
Professores, Enc. Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Programa Parlamento dos Jovens e Concurso Euroscola GR 400/430 [PAA] 

Breve Descrição: 
O programa Parlamento dos Jovens é uma iniciativa da Assembleia da República 
dirigida aos jovens do ensino secundário que culmina com a realização de duas 
Sessões Nacionais na Assembleia da República. O Concurso Euroscola depende 
da participação no Parlamento dos Jovens e consiste na elaboração de um 
trabalho que deverá ser defendido perante um júri. Este Concurso é organizado, 
a nível nacional, pelo IPDJ,I.P. e pelo Gabinete do Parlamento Europeu em 
Portugal, com a participação da Assembleia da República. 

Início: 1-10-2015 
Término: 31-05-2016 
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Proponentes: 400 - História, 430 - Economia e 
Contabilidade. 

Destinatários: Alunos do Secundário. 

 

 

Clube de Teatro GR 300 [PAA] 

Breve Descrição: 
Clube de Teatro 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 300 – Português. Destinatários: Alunos do 2º ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Clube Europeu GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
É um espaço de atividades lúdico-pedagógicas, onde são desenvolvidas 
atividades no âmbito do Espaço "União Europeia", em articulação com os 
interesses, motivações e ideias dos alunos. O Clube é uma oferta de escola que 
decorre em horário estabelecido para o efeito, sendo obrigatória para os alunos 
inscritos. a duração é de 45 minutos semanais. O Clube funciona na sala B7 ou 
outra, adequada às atividades a realizar. As atividades possíveis incluem: 
comemoração de datas; concursos; Intercâmbios; Jogos didáticos; Passatempos 
e Visitas de Estudo. O Clube Europeu da E.B.J.S encontra-se inscrito na Rede de 
Clubes Europeus, divulgando regularmente as suas propostas e atividades. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Intercâmbio – Clube Europeu GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividade que consiste no intercâmbio com alunos do Clube Europeu de outra 
escola; decorrerá ao longo do ano letivo. Esta atividade carece de confirmação, 
nomeadamente da viabilidade do Clube Europeu da escola a contactar. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes:420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Divulgação de atividades no blog escolar - Clube Europeu GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: 
Serão elaborados textos e selecionados trabalhos realizados pelos alunos do 
C.E. que serão divulgados por meio do Blog do Clube Europeu da E.B.J.S. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Visita de Estudo a Lisboa – Clube Europeu GR 420 [PAA] 

Breve Descrição: Início: 15-12-2015 

Clube Português Mais GR 210/220 [PAA] 

Breve Descrição: 
Clube funcionando em períodos de 45 minutos, 4 sessões por semana, de 
acordo com o horário estabelecido no início do ano letivo. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: 210 - Português e Francês, 220 
- Português e Inglês. 

Destinatários: Alunos do 2º Ciclo e Professores.  
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Atividade a realizar na data indicada e destinada a todos os alunos inscritos no 
Clube Europeu. Tem a duração de um dia e os alunos terão oportunidade de 
visitar locais importantes de Lisboa, uma das capitais de Europa, ao mesmo que 
poderão apreciar as tradições típicas da quadra natalícia. 

Término: 15-12-2015 

Proponentes: 420 – Geografia. Destinatários: Alunos do 2º Ciclo, Alunos do 3º Ciclo. 

 

Clube de Físico Química GR 510 [PAA] 

Breve Descrição: 
O Clube foi criado no sentido de constituir uma mais-valia para os alunos 
interessados, criativos e de forma a facilitar a integração de alunos com 
Necessidades Educativas Especiais. Esta atividade visa também a troca de 
conhecimentos entre alunos de diferentes níveis de escolaridade e contribuir 
para uma relação mais aberta ao diálogo entre os elementos intervenientes. 

Início: 19-10-2015 
Término: 30-05-2016 

Proponentes: 510 - Física e Química. Destinatários: Alunos do 3º Ciclo, 7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º E, 7º 
F, 7º G, 7º H, 7º I, 8º A, 8º B, 8º C, 8º D, 8º E, 8º F, 8º G. 

 

Clube Intercultura - Aprendizagem Intercultural Clube Intercultura [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades: Reuniões regulares com os alunos do Clube; Dinamização de Jogos 
Interculturais entre membros e com alunos da escola; Manutenção dum espaço 
de informação do e sobre o Clube; Acolhimento e apoio a estudantes 
internacionais; Atividades de parceria com outras escolas, com a "Associação 
Fazer Avançar" e com a CMLeiria (já em curso); Comemoração de dias com 
especial significado para a Aprendizagem Intercultural; Participação nas 
Reuniões de Coordenação Gerais Nacionais; Participação de elementos do 
Clube em formações nacionais da Intercultura, como formandos e como 
monitores de campo; Participação no almoço nacional de Natal da Intercultura, 
que envolve todos os estudantes incluídos nos vários programas e respetivas 
famílias, todos os núcleos regionais, e todos os clubes das escolas no 13 de 
Dezembro, em Lisboa; Organização de intercâmbios nacionais e internacionais; 
Organização, participação e/ou dinamização de debates, exposições e 
atividades sobre temas da atualidade que estejam relacionados com a 
aprendizagem intercultural e a educação global; Participação no Projeto 
"Família ao Lado", com a "AFA", na Feira de Maio e na Festa dos Povos, em 
colaboração com a Câmara Municipal de Leiria e ACIDI, e "AMIgrante"; 
Dinamização/participação em ações de formação de Educação Não Formal 
noutras escolas em datas a definir; Participação no Encontro Nacional de 
Voluntários da Intercultura em março de 2015. 

Início: 1-09-2015 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Clube Intercultura. Destinatários: Alunos do Secundário, Comunidade. 

 

Comemoração do Dia Mundial do Voluntariado Clube Intercultura [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades de informação e sensibilização, por metodologias de educação não 
formal, dinamizadas por alunos na escola, em várias turmas. 

Início: 1-09-2015 
Término: 31-12-2015 

Proponentes: Clube Intercultura. Destinatários: Alunos do Secundário, Comunidade. 
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Acolhimento - Envio de estudantes Clube Intercultura [PAA] 

Breve Descrição: 
- Experiência de intercâmbio e imersão cultural de jovens entre 15 e 18 anos, 
que vêm viver para Leiria numa família de acolhimento e estudando na nossa 
escola. Atualmente estão na ESDS uma estudante italiana, uma suiça, dois 
tailandeses e um japonês. Uma belga esteve no início do ano letivo mas já 
regressou; Integração do estudante como membro duma família; O 
representante da AFS- Intercultura é o Clube Intercultura desta escola (exceto 
a japonesa); Envio de duas estudantes para a Bélgica, uma para a Argentina e 
uma para os EUA em 2015/2016 (as que estão na Bélgica regressam em 
dezembro). 

Início: 21-09-2015 
Término: 9-06-2016 

Proponentes: Clube Intercultura. Destinatários: Comunidade. 

 

"4 dias em Leiria" Clube Intercultura [PAA] 

Breve Descrição: 
Os alunos do CLUBE acolhem nas suas famílias e por quatro dias, os estudantes 
AFS que se encontram em Portugal, provenientes de todo o país. Esta é uma 
experiência de intercâmbio de jovens entre 15 e 18 anos, que vêm viver um ano 
para Portugal numa família de acolhimento e estudam numa escola secundária 
indicada pela família de acolhimento, no 10º, o 11º ou o 12º ano de 
escolaridade. 
Integração do estudante como membro da família, sujeito às suas regras. 
Cumprimento de atividades diversificadas, de acordo com um programa 
elaborado especificamente pelo Clube, para estes alunos (peddy-paper, 
dramatização, jogos interculturais, contacto com a realidade da nossa escola, 
convívio com alunos de outras escolas, convívio com voluntários da Intercultura, 
visita ao castelo e outros monumentos, passeio turístico pela região, praias e 
outros pontos de interesse, jantar com todas as famílias de acolhimento, 
convívio e jogos lúdicos, talent show, etc). 

Início: 1-04-2016 
Término: 30-06-2016 

Proponentes: Clube Intercultura. Destinatários: Alunos do Secundário, Comunidade, Intercâmbio.  

 

Clube dos Direitos Humanos Clube DH [PAA] 

Breve Descrição: 
Recolha de fundos a favor de várias organizações - AMI, APARF, Banco 
Alimentar, etc; Participação nas campanhas de recolha de alimentos do Banco 
Alimentar em novembro e maio; Colaboração com organizações que defendem 
os valores universais; Celebração de algumas datas relevantes no calendário 
universal - dia universal dos direitos humanos, dia mundial do voluntariado, dia 
mundial da ONU, etc. 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: Clube dos Direitos Humanos. Destinatários: Alunos do Secundário, Professores, Enc. 
Educação, Comunidade, Funcionários. 

 

Campanhas a favor da AMI Clube DH [PAA] 

Breve Descrição: 
Constituição de equipas de alunos; Coordenação das atividades dos peditórios 
de rua entre as várias escolas da cidade/região; Participação nos 25º e 26º 
peditórios de rua (em outubro 2015 e maio 2016); Sensibilização e apelo para 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 
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beneficiar a AMI quando do preenchimento da declaração de IRS; participação 
na campanha de embrulhos de Natal na FNAC; Sensibilização e Informação 
sobre recolha de radiografias; Divulgação do projeto ambiental Ecoética (a 
partir de 0,50 cêntimos apadrinhar a proteção da natureza: reflorestação, 
abertura de caminhos, recuperação de terrenos abandonados, reabilitação de 
zonas degradadas, requalificação de zonas fluviais, etc); Colaboração com 
núcleos AMI. 

Proponentes: Clube dos Direitos Humanos. Destinatários: Comunidade. 

 

Campanhas a favor do Banco Alimentar Clube DH [PAA] 

Breve Descrição: 
Organização de equipas constituídas por alunos e professores quer para recolha 
nos supermercados quer para a seleção e arrumação dos bens recolhidos, no 
armazém; Participação em reuniões preparatórias de voluntariado; Recolha de 
alimentos nos supermercados nas campanhas de novembro e maio (2 dias cada 
- várias lojas e equipas); Colaboração no armazém na organização e seleção de 
alimentos recolhidos nas duas campanhas (2 dias cada - várias equipas); 
Divulgação e sensibilização da campanha papel por alimentos (o papel 
angariado é depositado no Banco Alimentar e reconvertido em bens 
alimentares, em parceria com a Quima, empresa de recolha e recuperação de 
desperdícios, que por cada tonelada de papel entrega o correspondente a 100 
euros em alimentos). 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: Clube dos Direitos Humanos. Destinatários: Comunidade. 

 

Campanhas a favor da APARF Clube DH [PAA] 

Breve Descrição: 
Atividades a favor da APARF (Associação Portuguesa Amigos de Raoul 
Follereau); Sensibilização para a doença da lepra com afixação de cartazes e 
informações; Constituição de equipas de alunos para colaboração; Participação 
do peditório a favor da APARF. 

Início: 12-10-2015 
Término: 1-06-2016 

Proponentes: Clube dos Direitos Humanos. Destinatários: Comunidade. 

 

 

 


